
市町村別外国人住民数及び総人口に占める割合
※H28.12.31現在外国人住民数(a)が多い市町村順に表示　 平成28年（2016年）12月末現在　長野県国際課調べ

（単位：人）

No. 市町村
H28.12.31現在
外国人住民数(a)

H27.12.31現在
外国人住民数(b)

増減
(a)-(b)

H28.12.31現在
総人口(c)

割合
(a)/(c)

1 松本市 3,710 3,621 89 241,272 1.54%

2 長野市 3,523 3,472 51 381,957 0.92%

3 上田市 3,487 3,349 138 159,271 2.19%

4 飯田市 2,058 2,097 -39 103,494 1.99%

5 伊那市 1,521 1,483 38 69,059 2.20%

6 諏訪市 1,225 1,215 10 50,425 2.43%

7 安曇野市 1,201 1,188 13 98,099 1.22%

8 塩尻市 1,093 1,033 60 67,526 1.62%

9 佐久市 1,046 1,038 8 99,497 1.05%

10 茅野市 750 722 28 55,339 1.36%

11 箕輪町 728 678 50 25,081 2.90%

12 岡谷市 721 709 12 50,853 1.42%

13 千曲市 704 646 58 61,352 1.15%

14 小諸市 640 648 -8 42,944 1.49%

15 中野市 635 605 30 45,361 1.40%

16 白馬村 574 538 36 9,229 6.22%

17 駒ケ根市 539 529 10 33,207 1.62%

18 須坂市 490 482 8 51,368 0.95%

19 東御市 465 451 14 30,586 1.52%

20 大町市 458 428 30 28,472 1.61%

21 軽井沢町 439 368 71 20,295 2.16%

22 御代田町 362 395 -33 15,504 2.33%

23 辰野町 350 359 -9 20,056 1.75%

24 坂城町 333 326 7 15,247 2.18%

25 南箕輪村 310 294 16 15,315 2.02%

26 下諏訪町 268 268 0 20,747 1.29%

27 富士見町 221 210 11 14,956 1.48%

28 宮田村 216 209 7 9,113 2.37%

29 飯島町 206 216 -10 9,707 2.12%

30 飯山市 204 216 -12 21,845 0.93%

30 山ノ内町 204 170 34 13,065 1.56%

32 南牧村 152 125 27 3,198 4.75%

33 阿智村 141 131 10 6,639 2.12%

34 木曽町 139 146 -7 11,681 1.19%

35 松川村 124 121 3 9,935 1.25%

36 立科町 109 95 14 7,538 1.45%

37 豊丘村 107 108 -1 6,820 1.57%

38 松川町 101 113 -12 13,548 0.75%

39 野沢温泉村 100 66 34 3,736 2.68%

40 佐久穂町 99 101 -2 11,591 0.85%

40 山形村 99 68 31 8,762 1.13%

42 高森町 96 100 -4 13,246 0.72%

43 川上村 90 91 -1 4,025 2.24%

44 小谷村 87 84 3 3,038 2.86%

44 信濃町 87 65 22 8,804 0.99%

46 原村 81 63 18 7,918 1.02%

47 池田町 79 79 0 10,149 0.78%

48 喬木村 73 76 -3 6,558 1.11%

49 高山村 60 47 13 7,240 0.83%

50 上松町 55 61 -6 4,750 1.16%



No. 市町村
H28.12.31現在
外国人住民数(a)

H27.12.31現在
外国人住民数(b)

増減
(a)-(b)

H28.12.31現在
総人口(c)

割合
(a)/(c)

50 小布施町 55 60 -5 11,110 0.50%

52 長和町 52 48 4 6,348 0.82%

52 中川村 52 47 5 5,022 1.04%

52 阿南町 52 54 -2 4,831 1.08%

52 大桑村 52 47 5 3,896 1.33%

52 飯綱町 52 51 1 11,551 0.45%

57 小海町 41 40 1 4,759 0.86%

58 下條村 38 39 -1 3,856 0.99%

59 筑北村 37 42 -5 4,790 0.77%

60 南木曽町 34 26 8 4,342 0.78%

61 泰阜村 31 30 1 1,696 1.83%

62 木島平村 30 31 -1 4,896 0.61%

63 木祖村 27 26 1 3,009 0.90%

63 朝日村 27 27 0 4,653 0.58%

65 青木村 25 28 -3 4,517 0.55%

66 南相木村 20 19 1 1,061 1.89%

67 天龍村 17 19 -2 1,391 1.22%

68 栄村 16 14 2 2,010 0.80%

69 麻績村 13 15 -2 2,864 0.45%

70 王滝村 12 13 -1 806 1.49%

70 生坂村 12 16 -4 1,873 0.64%

70 小川村 12 13 -1 2,726 0.44%

73 北相木村 11 10 1 786 1.40%

74 根羽村 10 13 -3 976 1.02%

75 大鹿村 8 7 1 1,064 0.75%

76 売木村 3 3 0 584 0.51%

77 平谷村 2 2 0 450 0.44%

31,301 30,443 858 2,125,285 1.47%

※総人口については、一部１月１日現在の総人口を記載

※総人口については、平成31.2住民基本台帳上の総人口に修正。

合計


