
第 ４ 表    広域市町村圏別・従前地（転出先）別移動者数

上段：人　

（県外からの転入） 下段：％　

県 外 従　　　　　前　　　　　地

転入先 移 動

転 入 計

5,346 69 127 2,488 143 274 264 57 26 114 1,766 18

100.0 1.3 2.4 46.5 2.7 5.1 4.9 1.1 0.5 2.1 33.0 0.3

2,934 40 83 1,452 145 227 173 21 21 57 714 1

100.0 1.4 2.8 49.5 4.9 7.7 5.9 0.7 0.7 1.9 24.3 0.0

3,144 47 100 1,536 97 408 250 29 18 82 577 0

100.0 1.5 3.2 48.9 3.1 13.0 8.0 0.9 0.6 2.6 18.4 -

2,589 31 71 1,112 101 437 285 24 17 66 445 0

100.0 1.2 2.8 43.0 3.9 16.9 11.0 0.9 0.7 2.5 17.2 -

2,280 26 86 764 78 663 121 22 16 68 435 1

100.0 1.1 3.8 33.5 3.4 29.1 5.3 1.0 0.7 3.0 19.1 0.0

390 5 13 98 16 168 30 8 5 12 35 0

100.0 1.3 3.3 25.1 4.1 43.1 7.7 2.1 1.3 3.1 9.0 -

7,574 147 294 3,475 529 1,044 606 123 72 300 969 15

100.0 1.9 3.9 45.9 7.0 13.8 8.0 1.6 1.0 4.0 12.8 0.2

1,343 17 24 462 47 128 132 21 11 41 460 0

100.0 1.3 1.8 34.4 3.5 9.5 9.8 1.6 0.8 3.1 34.3 -

7,430 155 292 3,963 627 740 441 91 69 211 827 14

100.0 2.1 3.9 53.3 8.4 10.0 5.9 1.2 0.9 2.8 11.1 0.2

1,062 5 20 491 70 85 50 18 3 38 279 3

100.0 0.5 1.9 46.2 6.6 8.0 4.7 1.7 0.3 3.6 26.3 0.3

34,092 542 1,110 15,841 1,853 4,174 2,352 414 258 989 6,507 52

100.0 1.6 3.3 46.5 5.4 12.2 6.9 1.2 0.8 2.9 19.1 0.2

（平成26年）

国 外

県 計

北 海 道 東 北 関 東

松 本

大 北

長 野

北 陸 東 海 近 畿 四 国

九 州

沖 縄

不明中 国

飯 伊

木 曽

佐 久

上 小

北 信

諏 訪

上 伊 那
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上段：人　

（県外への転出） 下段：％　

県 外 転　　　　　出　　　　　先

従前地 移 動

転 出 計

4,729 75 155 2,478 172 249 202 56 16 123 1,203 0

100.0 1.6 3.3 52.4 3.6 5.3 4.3 1.2 0.3 2.6 25.4 -

2,917 45 109 1,669 137 350 192 49 13 68 284 1

100.0 1.5 3.7 57.2 4.7 12.0 6.6 1.7 0.4 2.3 9.7 0.0

3,221 38 103 1,780 104 388 223 44 18 101 422 0

100.0 1.2 3.2 55.3 3.2 12.0 6.9 1.4 0.6 3.1 13.1 -

2,605 44 55 1,218 98 513 180 48 15 59 375 0

100.0 1.7 2.1 46.8 3.8 19.7 6.9 1.8 0.6 2.3 14.4 -

2,585 31 70 963 76 906 213 30 11 70 215 0

100.0 1.2 2.7 37.3 2.9 35.0 8.2 1.2 0.4 2.7 8.3 -

516 6 17 120 16 260 39 5 5 10 38 0

100.0 1.2 3.3 23.3 3.1 50.4 7.6 1.0 1.0 1.9 7.4 -

8,546 156 278 4,541 459 1,210 671 142 52 241 796 0

100.0 1.8 3.3 53.1 5.4 14.2 7.9 1.7 0.6 2.8 9.3 -

1,104 26 18 481 56 108 110 22 7 26 250 0

100.0 2.4 1.6 43.6 5.1 9.8 10.0 2.0 0.6 2.4 22.6 -

8,624 141 307 5,006 752 848 510 124 39 223 674 0

100.0 1.6 3.6 58.0 8.7 9.8 5.9 1.4 0.5 2.6 7.8 -

1,205 12 34 578 100 91 70 17 3 20 280 0

100.0 1.0 2.8 48.0 8.3 7.6 5.8 1.4 0.2 1.7 23.2 -

36,052 574 1,146 18,834 1,970 4,923 2,410 537 179 941 4,537 1

100.0 1.6 3.2 52.2 5.5 13.7 6.7 1.5 0.5 2.6 12.6 0.0

上 小

諏 訪

上 伊 那

国 外

佐 久

東 北 関 東 北 陸

県 計

松 本

大 北

長 野

北 信

北 海 道

木 曽

飯 伊

中 国近 畿 四 国

九 州

沖 縄

東 海 不明
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第 ４ 表    広域市町村圏別・従前地（転出先）別移動者数

上段：人　

（県内移動・転入） 下段：％　

県 内

転入先 移 動

転 入 計

3,685 1,880 599 105 87 71 7 285 33 559 59

100.0 51.0 16.3 2.8 2.4 1.9 0.2 7.7 0.9 15.2 1.6

3,052 630 787 132 68 78 16 335 30 886 90

100.0 20.6 25.8 4.3 2.2 2.6 0.5 11.0 1.0 29.0 2.9

3,945 118 134 2,094 354 168 27 656 41 315 38

100.0 3.0 3.4 53.1 9.0 4.3 0.7 16.6 1.0 8.0 1.0

3,904 58 70 397 2,172 310 78 467 36 293 23

100.0 1.5 1.8 10.2 55.6 7.9 2.0 12.0 0.9 7.5 0.6

2,695 69 72 136 318 1,450 36 294 23 279 18

100.0 2.6 2.7 5.0 11.8 53.8 1.3 10.9 0.9 10.4 0.7

461 13 17 19 32 41 170 123 4 38 4

100.0 2.8 3.7 4.1 6.9 8.9 36.9 26.7 0.9 8.2 0.9

8,412 245 331 839 530 345 171 3,971 611 1,247 122

100.0 2.9 3.9 10.0 6.3 4.1 2.0 47.2 7.3 14.8 1.5

1,077 18 26 43 43 12 7 425 361 123 19

100.0 1.7 2.4 4.0 4.0 1.1 0.6 39.5 33.5 11.4 1.8

8,001 541 818 388 293 266 49 1,391 174 3,325 756

100.0 6.8 10.2 4.8 3.7 3.3 0.6 17.4 2.2 41.6 9.4

1,535 65 60 45 21 13 7 100 8 641 575

100.0 4.2 3.9 2.9 1.4 0.8 0.5 6.5 0.5 41.8 37.5

36,767 3,637 2,914 4,198 3,918 2,754 568 8,047 1,321 7,706 1,704

100.0 9.9 7.9 11.4 10.7 7.5 1.5 21.9 3.6 21.0 4.6

諏 訪

上 伊 那

（平成26年）

佐 久

上 小

従　　　　　前　　　　　地

佐 久 上 小 諏 訪 大 北

県 計

飯 伊

木 曽

松 本

大 北

長 野

北 信

長 野 北 信上 伊 那 飯 伊 木 曽 松 本
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100.0 9.9 7.9 11.4 10.7 7.5 1.5 21.9 3.6 21.0 4.6

注） 1 各欄の上段は移動者数、下段は計に占めるそれぞれの地域の構成割合を表します。

2 構成割合の単位未満を四捨五入しているため、合計しても100％にならない場合があります。

3 それぞれの計欄には従前地または転出先不明の者を含みます。

4 県内移動の表は、県内各市町村からの転入者数について広域市町村圏別に集計したものです。

（県外各域区分）

 ： 北海道

 ： 青森県、岩手県、宮城県、秋田県、山形県、福島県

 ： 茨城県、栃木県、群馬県、埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、山梨県

 ： 新潟県、富山県、石川県、福井県

 ： 岐阜県、静岡県、愛知県、三重県

 ： 滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、奈良県、和歌山県

 ： 鳥取県、島根県、岡山県、広島県、山口県

 ： 徳島県、香川県、愛媛県、高知県

 ： 福岡県、佐賀県、長崎県、熊本県、大分県、宮崎県、鹿児島県、沖縄県

（各広域市町村圏に含まれる市、郡名）

 ： 小諸市、佐久市、南佐久郡、北佐久郡

 ： 上田市、東御市、小県郡

 ： 岡谷市、諏訪市、茅野市、諏訪郡

 ： 伊那市、駒ヶ根市、上伊那郡

 ： 飯田市、下伊那郡

 ： 木曽郡

 ： 松本市、塩尻市、安曇野市、東筑摩郡

 ： 大町市、北安曇郡

 ： 長野市、須坂市、千曲市、埴科郡、上高井郡、上水内郡

 ： 中野市、飯山市、下高井郡、下水内郡

大 北 地 域

長 野 地 域

北 信 地 域

上 伊 那 地 域

飯 伊 地 域

木 曽 地 域

松 本 地 域

中 国 地 方

四 国 地 方

九州・沖縄地方

佐 久 地 域

上 小 地 域

諏 訪 地 域

北 海 道

東 北 地 方

関 東 地 方

北 陸 地 方

東 海 地 方

近 畿 地 方
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