
第 ４ 表    広域市町村圏別・従前地（転出先）別移動者数

上段：人　
（県外からの転入） 下段：％　

県 外 従　　　　　前　　　　　地
転入先 移 動

転入計
5,695 59 162 2,581 191 306 201 54 27 94 2,015
100.0 1.0 2.8 45.3 3.4 5.4 3.5 0.9 0.5 1.7 35.4
3,004 57 126 1,430 168 270 132 36 10 58 717
100.0 1.9 4.2 47.6 5.6 9.0 4.4 1.2 0.3 1.9 23.9
3,295 54 176 1,612 80 412 183 33 12 95 638
100.0 1.6 5.3 48.9 2.4 12.5 5.6 1.0 0.4 2.9 19.4
2,497 40 70 1,065 67 433 194 25 20 85 498
100.0 1.6 2.8 42.7 2.7 17.3 7.8 1.0 0.8 3.4 19.9
2,275 33 72 768 103 682 137 36 10 59 375
100.0 1.5 3.2 33.8 4.5 30.0 6.0 1.6 0.4 2.6 16.5
420 4 7 146 7 164 35 5 4 17 31
100.0 1.0 1.7 34.8 1.7 39.0 8.3 1.2 1.0 4.0 7.4
8,244 182 363 4,027 479 1,174 595 128 77 294 920
100.0 2.2 4.4 48.8 5.8 14.2 7.2 1.6 0.9 3.6 11.2
1,068 12 31 420 39 121 109 10 5 28 291
100.0 1.1 2.9 39.3 3.7 11.3 10.2 0.9 0.5 2.6 27.2
7,692 160 354 4,072 731 741 441 101 65 194 829
100.0 2.1 4.6 52.9 9.5 9.6 5.7 1.3 0.8 2.5 10.8
1,050 11 24 487 79 82 52 10 5 23 276
100.0 1.0 2.3 46.4 7.5 7.8 5.0 1.0 0.5 2.2 26.3
35,240 612 1,385 16,608 1,944 4,385 2,079 438 235 947 6,590
100.0 1.7 3.9 47.1 5.5 12.4 5.9 1.2 0.7 2.7 18.7

上段：人　
（県外への転出） 下段：％　

県 外 転　　　　　出　　　　　先
従前地 移 動

転出計
4,573 45 138 2,420 196 258 213 41 23 167 1,072
100.0 1.0 3.0 52.9 4.3 5.6 4.7 0.9 0.5 3.7 23.4
3,146 48 82 1,739 201 352 188 34 15 72 415
100.0 1.5 2.6 55.3 6.4 11.2 6.0 1.1 0.5 2.3 13.2
3,606 53 196 1,748 129 453 256 37 13 93 628
100.0 1.5 5.4 48.5 3.6 12.6 7.1 1.0 0.4 2.6 17.4
3,061 43 96 1,313 125 587 237 25 18 93 524
100.0 1.4 3.1 42.9 4.1 19.2 7.7 0.8 0.6 3.0 17.1
2,660 31 70 951 94 935 202 34 16 55 272
100.0 1.2 2.6 35.8 3.5 35.2 7.6 1.3 0.6 2.1 10.2
477 6 10 135 16 222 36 9 1 17 25
100.0 1.3 2.1 28.3 3.4 46.5 7.5 1.9 0.2 3.6 5.2
8,266 158 302 4,071 543 1,192 752 133 58 314 743
100.0 1.9 3.7 49.2 6.6 14.4 9.1 1.6 0.7 3.8 9.0
1,074 20 21 425 78 146 95 22 11 25 231
100.0 1.9 2.0 39.6 7.3 13.6 8.8 2.0 1.0 2.3 21.5
8,388 152 381 4,692 758 787 456 100 88 225 749
100.0 1.8 4.5 55.9 9.0 9.4 5.4 1.2 1.0 2.7 8.9
1,238 19 38 620 100 107 71 2 9 32 240
100.0 1.5 3.1 50.1 8.1 8.6 5.7 0.2 0.7 2.6 19.4
36,489 575 1,334 18,114 2,240 5,039 2,506 437 252 1,093 4,899
100.0 1.6 3.7 49.6 6.1 13.8 6.9 1.2 0.7 3.0 13.4
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第 ４ 表    広域市町村圏別・従前地（転出先）別移動者数

上段：人　
（県内移動・転入） 下段：％　

県 内
転入先 移 動

転入計
3,678 1,982 609 130 69 58 19 241 13 514 43
100.0 53.9 16.6 3.5 1.9 1.6 0.5 6.6 0.4 14.0 1.2
3,043 625 840 107 90 65 15 330 32 868 71
100.0 20.5 27.6 3.5 3.0 2.1 0.5 10.8 1.1 28.5 2.3
4,098 119 118 2,248 384 147 34 569 59 397 23
100.0 2.9 2.9 54.9 9.4 3.6 0.8 13.9 1.4 9.7 0.6
4,345 96 55 446 2,471 365 75 470 23 320 24
100.0 2.2 1.3 10.3 56.9 8.4 1.7 10.8 0.5 7.4 0.6
2,680 64 64 133 331 1,433 33 294 35 273 20
100.0 2.4 2.4 5.0 12.4 53.5 1.2 11.0 1.3 10.2 0.7
480 11 18 22 53 36 159 127 1 44 9
100.0 2.3 3.8 4.6 11.0 7.5 33.1 26.5 0.2 9.2 1.9
8,581 276 340 996 541 315 204 3,895 636 1,255 123
100.0 3.2 4.0 11.6 6.3 3.7 2.4 45.4 7.4 14.6 1.4
1,011 22 23 46 41 23 17 366 318 143 12
100.0 2.2 2.3 4.5 4.1 2.3 1.7 36.2 31.5 14.1 1.2
8,289 563 789 386 311 299 39 1,419 188 3,346 949
100.0 6.8 9.5 4.7 3.8 3.6 0.5 17.1 2.3 40.4 11.4
1,429 53 43 37 41 17 8 99 21 604 506
100.0 3.7 3.0 2.6 2.9 1.2 0.6 6.9 1.5 42.3 35.4
37,634 3,811 2,899 4,551 4,332 2,758 603 7,810 1,326 7,764 1,780
100.0 10.1 7.7 12.1 11.5 7.3 1.6 20.8 3.5 20.6 4.7

注） 1 各欄の上段は移動者数、下段は計に占めるそれぞれの地域の構成割合を表します。
2 構成割合の単位未満を四捨五入しているため、合計しても100％にならない場合があります。
3 それぞれの計欄には従前地または転出先不明の者を含みます。
4 県内移動の表は、県内各市町村からの転入者数について広域市町村圏別に集計したものです。

（県外各域区分）

 ： 北海道
 ： 青森県、岩手県、宮城県、秋田県、山形県、福島県
 ： 茨城県、栃木県、群馬県、埼玉県、千葉県、東京都、神奈川県、山梨県
 ： 新潟県、富山県、石川県、福井県
 ： 岐阜県、静岡県、愛知県、三重県
 ： 滋賀県、京都府、大阪府、兵庫県、奈良県、和歌山県
 ： 鳥取県、島根県、岡山県、広島県、山口県
 ： 徳島県、香川県、愛媛県、高知県
 ： 福岡県、佐賀県、長崎県、熊本県、大分県、宮崎県、鹿児島県、沖縄県

（各広域市町村圏に含まれる市、郡名）

 ： 小諸市、佐久市、南佐久郡、北佐久郡
 ： 上田市、東御市、小県郡
 ： 岡谷市、諏訪市、茅野市、諏訪郡
 ： 伊那市、駒ヶ根市、上伊那郡
 ： 飯田市、下伊那郡
 ： 木曽郡
 ： 松本市、塩尻市、安曇野市、東筑摩郡
 ： 大町市、北安曇郡
 ： 長野市、須坂市、千曲市、埴科郡、上高井郡、上水内郡
 ： 中野市、飯山市、下高井郡、下水内郡
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