
年 間 増 減 数　　（人） 自 　然　 動　 態　　（人） 社　　会　　動　　態 　　（人）
市 町 村

うち県外

県 計 △ 11,895 △ 5,777 △ 6,118 16,887 24,572 △ 7,685 72,874 35,240

長 野 市 △ 888 △ 479 △ 409 3,263 3,996 △ 733 11,172 5,905

松 本 市 △ 203 △ 124 △ 79 2,103 2,338 △ 235 9,840 5,447

上 田 市 △ 800 △ 363 △ 437 1,278 1,750 △ 472 4,676 2,466

岡 谷 市 △ 589 △ 295 △ 294 411 580 △ 169 1,413 546

飯 田 市 △ 831 △ 363 △ 468 930 1,312 △ 382 3,074 1,577

諏 訪 市 △ 416 △ 174 △ 242 494 544 △ 50 2,228 962

須 坂 市 △ 364 △ 149 △ 215 372 642 △ 270 1,533 559

小 諸 市 △ 293 △ 136 △ 157 336 504 △ 168 1,458 618

伊 那 市 △ 599 △ 285 △ 314 572 905 △ 333 2,462 900

駒 ヶ 根 市 △ 381 △ 236 △ 145 302 378 △ 76 1,193 519

中 野 市 △ 345 △ 169 △ 176 387 533 △ 146 1,301 489

大 町 市 △ 477 △ 239 △ 238 169 352 △ 183 777 364

飯 山 市 △ 412 △ 181 △ 231 135 348 △ 213 530 236

茅 野 市 △ 149 △ 79 △ 70 501 555 △ 54 2,135 998

塩 尻 市 1 20 △ 19 569 648 △ 79 2,873 1,160

佐 久 市 △ 355 △ 228 △ 127 825 1,155 △ 330 3,293 1,747

千 曲 市 △ 220 △ 110 △ 110 444 702 △ 258 1,694 623

東 御 市 △ 163 △ 65 △ 98 235 393 △ 158 1,089 415

安 曇 野 市 △ 16 12 △ 28 729 1,016 △ 287 3,375 1,380

市 計 △ 7,500 △ 3,643 △ 3,857 14,055 18,651 △ 4,596 56,116 26,911

南 佐 久 郡 △ 352 △ 190 △ 162 165 384 △ 219 1,994 1,622

小 海 町 △ 107 △ 66 △ 41 31 76 △ 45 212 132

佐 久 穂 町 △ 176 △ 119 △ 57 73 197 △ 124 270 107

川 上 村 △ 49 △ 10 △ 39 28 38 △ 10 910 868

南 牧 村 0 11 △ 11 25 43 △ 18 494 440

南 相 木 村 △ 9 △ 7 △ 2 5 21 △ 16 49 38

北 相 木 村 △ 11 1 △ 12 3 9 △ 6 59 37

北 佐 久 郡 87 △ 11 98 286 465 △ 179 2,628 1,708

軽 井 沢 町 125 37 88 135 223 △ 88 1,366 1,020

御 代 田 町 25 △ 26 51 111 144 △ 33 1,040 589

立 科 町 △ 63 △ 22 △ 41 40 98 △ 58 222 99

小 県 郡 △ 193 △ 95 △ 98 59 187 △ 128 282 123

長 和 町 △ 116 △ 55 △ 61 40 107 △ 67 181 84

青 木 村 △ 77 △ 40 △ 37 19 80 △ 61 101 39

諏 訪 郡 △ 422 △ 220 △ 202 307 566 △ 259 1,617 789

下 諏 訪 町 △ 215 △ 71 △ 144 153 277 △ 124 744 265

富 士 見 町 △ 188 △ 128 △ 60 107 198 △ 91 503 310

原 村 △ 19 △ 21 2 47 91 △ 44 370 214

死　亡 増　減 転　入

第 ２ 表        市    町    村　

総　数 男 女 出　生
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社　　会　　動　　態 　　（人） そ　　の　　他　　　（人）
市 町 村

うち県外

74,229 36,489 △ 1,249 7,255 10,216 △ 2,961 △ 0.56 △ 0.36 △ 0.06 県 計

11,230 6,491 △ 58 663 760 △ 97 △ 0.23 △ 0.19 △ 0.02 長 野 市

9,516 5,375 324 4,879 5,171 △ 292 △ 0.08 △ 0.10 0.13 松 本 市

4,632 2,606 44 43 415 △ 372 △ 0.50 △ 0.30 0.03 上 田 市

1,750 651 △ 337 35 118 △ 83 △ 1.13 △ 0.32 △ 0.64 岡 谷 市

3,405 1,896 △ 331 107 225 △ 118 △ 0.79 △ 0.37 △ 0.32 飯 田 市

2,514 1,088 △ 286 52 132 △ 80 △ 0.82 △ 0.10 △ 0.56 諏 訪 市

1,571 605 △ 38 32 88 △ 56 △ 0.70 △ 0.52 △ 0.07 須 坂 市

1,556 677 △ 98 64 91 △ 27 △ 0.67 △ 0.38 △ 0.22 小 諸 市

2,597 1,107 △ 135 39 170 △ 131 △ 0.85 △ 0.47 △ 0.19 伊 那 市

1,429 641 △ 236 25 94 △ 69 △ 1.14 △ 0.23 △ 0.70 駒 ヶ 根 市

1,463 602 △ 162 43 80 △ 37 △ 0.76 △ 0.32 △ 0.36 中 野 市

1,054 415 △ 277 38 55 △ 17 △ 1.62 △ 0.62 △ 0.94 大 町 市

741 269 △ 211 38 26 12 △ 1.79 △ 0.92 △ 0.92 飯 山 市

2,167 1,066 △ 32 56 119 △ 63 △ 0.27 △ 0.10 △ 0.06 茅 野 市

2,736 1,211 137 58 115 △ 57 0.00 △ 0.12 0.20 塩 尻 市

3,220 1,687 73 61 159 △ 98 △ 0.35 △ 0.33 0.07 佐 久 市

1,608 635 86 45 93 △ 48 △ 0.36 △ 0.42 0.14 千 曲 市

1,045 430 44 26 75 △ 49 △ 0.53 △ 0.52 0.14 東 御 市

3,058 1,417 317 110 156 △ 46 △ 0.02 △ 0.30 0.33 安 曇 野 市

57,292 28,869 △ 1,176 6,414 8,142 △ 1,728 △ 0.44 △ 0.27 △ 0.07 市 計

1,335 837 659 291 1,083 △ 792 △ 1.35 △ 0.84 2.52 南 佐 久 郡

265 148 △ 53 18 27 △ 9 △ 2.11 △ 0.89 △ 1.05 小 海 町

320 105 △ 50 8 10 △ 2 △ 1.48 △ 1.04 △ 0.42 佐 久 穂 町

192 116 718 32 789 △ 757 △ 1.20 △ 0.25 17.63 川 上 村

451 412 43 223 248 △ 25 0.00 △ 0.57 1.35 南 牧 村

43 21 6 9 8 1 △ 0.84 △ 1.49 0.56 南 相 木 村

64 35 △ 5 1 1 0 △ 1.30 △ 0.71 △ 0.59 北 相 木 村

2,293 1,372 335 86 155 △ 69 0.21 △ 0.43 0.80 北 佐 久 郡

1,150 743 216 13 16 △ 3 0.65 △ 0.46 1.12 軽 井 沢 町

918 524 122 68 132 △ 64 0.17 △ 0.22 0.82 御 代 田 町

225 105 △ 3 5 7 △ 2 △ 0.83 △ 0.77 △ 0.04 立 科 町

348 110 △ 66 4 3 1 △ 1.72 △ 1.14 △ 0.59 小 県 郡

231 83 △ 50 4 3 1 △ 1.75 △ 1.01 △ 0.76 長 和 町

117 27 △ 16 0 0 0 △ 1.68 △ 1.33 △ 0.35 青 木 村

1,752 801 △ 135 44 72 △ 28 △ 0.96 △ 0.59 △ 0.31 諏 訪 郡

823 327 △ 79 29 41 △ 12 △ 1.01 △ 0.58 △ 0.37 下 諏 訪 町

586 296 △ 83 13 27 △ 14 △ 1.23 △ 0.60 △ 0.54 富 士 見 町

343 178 27 2 4 △ 2 △ 0.25 △ 0.58 0.36 原 村

消　除 増　減転　出 増　減 記　載

別    異    動    状    況

（平成24年）

年間増減
率 (%)

自然増減
率 (%)

社会増減
率 (%)
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年 間 増 減 数　　（人） 自 　然　 動　 態　　（人） 社　　会　　動　　態 　　（人）
市 町 村

うち県外

第 ２ 表        市    町    村　

総　数 男 女 出　生 死　亡 増　減 転　入

上 伊 那 郡 △ 639 △ 296 △ 343 666 927 △ 261 3,187 1,078

辰 野 町 △ 391 △ 174 △ 217 132 267 △ 135 571 172

箕 輪 町 △ 173 △ 102 △ 71 213 247 △ 34 977 327

飯 島 町 △ 118 △ 52 △ 66 73 142 △ 69 323 128

南 箕 輪 村 91 53 38 153 128 25 801 237

中 川 村 △ 24 △ 2 △ 22 31 59 △ 28 152 63

宮 田 村 △ 24 △ 19 △ 5 64 84 △ 20 363 151

下 伊 那 郡 △ 676 △ 313 △ 363 449 963 △ 514 1,881 698

松 川 町 △ 68 △ 29 △ 39 86 164 △ 78 397 163

高 森 町 △ 94 △ 34 △ 60 123 160 △ 37 405 130

阿 南 町 △ 106 △ 32 △ 74 26 118 △ 92 141 45

阿 智 村 △ 39 △ 32 △ 7 56 110 △ 54 238 90

平 谷 村 △ 25 △ 15 △ 10 2 13 △ 11 21 13

根 羽 村 △ 38 △ 26 △ 12 3 25 △ 22 35 14

下 條 村 △ 52 △ 26 △ 26 29 63 △ 34 113 44

売 木 村 15 8 7 1 5 △ 4 41 28

天 龍 村 △ 54 △ 27 △ 27 8 48 △ 40 48 14

泰 阜 村 △ 43 △ 24 △ 19 7 42 △ 35 90 35

喬 木 村 △ 96 △ 58 △ 38 50 91 △ 41 158 49

豊 丘 村 △ 54 △ 14 △ 40 51 102 △ 51 152 48

大 鹿 村 △ 22 △ 4 △ 18 7 22 △ 15 42 25

木 曽 郡 △ 516 △ 212 △ 304 162 491 △ 329 900 420

上 松 町 △ 69 △ 34 △ 35 29 94 △ 65 167 80

南 木 曽 町 △ 79 △ 28 △ 51 28 74 △ 46 127 74

木 曽 町 △ 221 △ 79 △ 142 68 198 △ 130 426 186

木 祖 村 △ 45 △ 22 △ 23 21 57 △ 36 59 15

王 滝 村 △ 32 △ 16 △ 16 1 17 △ 16 26 12

大 桑 村 △ 70 △ 33 △ 37 15 51 △ 36 95 53

東 筑 摩 郡 △ 203 △ 132 △ 71 146 352 △ 206 737 257

麻 績 村 △ 5 △ 4 △ 1 13 59 △ 46 118 48

生 坂 村 △ 29 △ 20 △ 9 9 36 △ 27 69 34

山 形 村 21 △ 21 42 78 108 △ 30 306 75

朝 日 村 △ 74 △ 39 △ 35 20 66 △ 46 129 55

筑 北 村 △ 116 △ 48 △ 68 26 83 △ 57 115 45

北 安 曇 郡 △ 276 △ 148 △ 128 195 359 △ 164 1,302 704

池 田 町 △ 80 △ 38 △ 42 64 144 △ 80 331 120

松 川 村 △ 41 △ 23 △ 18 71 100 △ 29 304 71

白 馬 村 △ 75 △ 52 △ 23 46 68 △ 22 516 387

小 谷 村 △ 80 △ 35 △ 45 14 47 △ 33 151 126
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社　　会　　動　　態 　　（人） そ　　の　　他　　　（人）
市 町 村

うち県外

別    異    動    状    況

（平成24年）

年間増減
率 (%)

自然増減
率 (%)

社会増減
率 (%)消　除 増　減転　出 増　減 記　載

3,349 1,313 △ 162 101 317 △ 216 △ 0.75 △ 0.31 △ 0.19 上 伊 那 郡

796 297 △ 225 37 68 △ 31 △ 1.90 △ 0.66 △ 1.09 辰 野 町

989 409 △ 12 14 141 △ 127 △ 0.66 △ 0.13 △ 0.05 箕 輪 町

354 187 △ 31 13 31 △ 18 △ 1.22 △ 0.71 △ 0.32 飯 島 町

712 215 89 31 54 △ 23 0.62 0.17 0.60 南 箕 輪 村

145 59 7 1 4 △ 3 △ 0.48 △ 0.56 0.14 中 川 村

353 146 10 5 19 △ 14 △ 0.27 △ 0.22 0.11 宮 田 村

2,031 764 △ 150 68 80 △ 12 △ 1.07 △ 0.81 △ 0.24 下 伊 那 郡

387 168 10 13 13 0 △ 0.50 △ 0.57 0.07 松 川 町

458 160 △ 53 12 16 △ 4 △ 0.71 △ 0.28 △ 0.40 高 森 町

155 51 △ 14 2 2 0 △ 1.99 △ 1.73 △ 0.26 阿 南 町

226 102 12 10 7 3 △ 0.56 △ 0.78 0.17 阿 智 村

35 20 △ 14 2 2 0 △ 4.45 △ 1.96 △ 2.49 平 谷 村

50 11 △ 15 0 1 △ 1 △ 3.52 △ 2.04 △ 1.39 根 羽 村

127 36 △ 14 4 8 △ 4 △ 1.25 △ 0.82 △ 0.34 下 條 村

19 10 22 0 3 △ 3 2.35 △ 0.63 3.45 売 木 村

62 21 △ 14 17 17 0 △ 3.42 △ 2.53 △ 0.89 天 龍 村

98 40 △ 8 0 0 0 △ 2.27 △ 1.85 △ 0.42 泰 阜 村

213 62 △ 55 1 1 0 △ 1.45 △ 0.62 △ 0.83 喬 木 村

152 70 0 7 10 △ 3 △ 0.80 △ 0.75 0.00 豊 丘 村

49 13 △ 7 0 0 0 △ 1.96 △ 1.33 △ 0.62 大 鹿 村

1,078 477 △ 178 48 57 △ 9 △ 1.69 △ 1.08 △ 0.58 木 曽 郡

165 58 2 4 10 △ 6 △ 1.35 △ 1.27 0.04 上 松 町

160 103 △ 33 0 0 0 △ 1.69 △ 0.99 △ 0.71 南 木 曽 町

518 215 △ 92 44 43 1 △ 1.76 △ 1.03 △ 0.73 木 曽 町

64 18 △ 5 0 4 △ 4 △ 1.46 △ 1.17 △ 0.16 木 祖 村

42 21 △ 16 0 0 0 △ 3.39 △ 1.69 △ 1.69 王 滝 村

129 62 △ 34 0 0 0 △ 1.71 △ 0.88 △ 0.83 大 桑 村

737 263 0 26 23 3 △ 0.88 △ 0.90 0.00 東 筑 摩 郡

79 24 39 2 0 2 △ 0.17 △ 1.58 1.34 麻 績 村

71 16 △ 2 2 2 0 △ 1.51 △ 1.40 △ 0.10 生 坂 村

257 96 49 10 8 2 0.25 △ 0.36 0.58 山 形 村

155 68 △ 26 3 5 △ 2 △ 1.57 △ 0.98 △ 0.55 朝 日 村

175 59 △ 60 9 8 1 △ 2.31 △ 1.13 △ 1.19 筑 北 村

1,353 659 △ 51 51 112 △ 61 △ 0.84 △ 0.50 △ 0.16 北 安 曇 郡

333 119 △ 2 10 8 2 △ 0.77 △ 0.77 △ 0.02 池 田 町

304 85 0 0 12 △ 12 △ 0.41 △ 0.29 0.00 松 川 村

529 352 △ 13 31 71 △ 40 △ 0.82 △ 0.24 △ 0.14 白 馬 村

187 103 △ 36 10 21 △ 11 △ 2.53 △ 1.04 △ 1.14 小 谷 村
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年 間 増 減 数　　（人） 自 　然　 動　 態　　（人） 社　　会　　動　　態 　　（人）
市 町 村

うち県外

第 ２ 表        市    町    村　

総　数 男 女 出　生 死　亡 増　減 転　入

埴 科 郡 △ 291 △ 159 △ 132 91 237 △ 146 463 192

坂 城 町 △ 291 △ 159 △ 132 91 237 △ 146 463 192

上 高 井 郡 △ 163 △ 52 △ 111 96 238 △ 142 491 158

小 布 施 町 △ 102 △ 40 △ 62 51 151 △ 100 304 102

高 山 村 △ 61 △ 12 △ 49 45 87 △ 42 187 56

下 高 井 郡 △ 461 △ 192 △ 269 94 370 △ 276 591 301

山 ノ 内 町 △ 282 △ 136 △ 146 53 201 △ 148 378 201

木 島 平 村 △ 100 △ 28 △ 72 28 101 △ 73 126 49

野沢温泉村 △ 79 △ 28 △ 51 13 68 △ 55 87 51

上 水 内 郡 △ 355 △ 157 △ 198 109 334 △ 225 628 255

信 濃 町 △ 182 △ 73 △ 109 37 124 △ 87 227 133

飯 綱 町 △ 146 △ 72 △ 74 57 161 △ 104 309 99

小 川 村 △ 27 △ 12 △ 15 15 49 △ 34 92 23

下 水 内 郡 △ 41 △ 19 △ 22 7 48 △ 41 57 24

栄 村 △ 41 △ 19 △ 22 7 48 △ 41 57 24

郡 計 △ 4,501 △ 2,196 △ 2,305 2,832 5,921 △ 3,089 16,758 8,329
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社　　会　　動　　態 　　（人） そ　　の　　他　　　（人）
市 町 村

うち県外

別    異    動    状    況

（平成24年）

年間増減
率 (%)

自然増減
率 (%)

社会増減
率 (%)消　除 増　減転　出 増　減 記　載

570 228 △ 107 20 58 △ 38 △ 1.87 △ 0.94 △ 0.69 埴 科 郡

570 228 △ 107 20 58 △ 38 △ 1.87 △ 0.94 △ 0.69 坂 城 町

508 151 △ 17 6 10 △ 4 △ 0.88 △ 0.77 △ 0.09 上 高 井 郡

300 88 4 4 10 △ 6 △ 0.92 △ 0.90 0.04 小 布 施 町

208 63 △ 21 2 0 2 △ 0.82 △ 0.56 △ 0.28 高 山 村

778 350 △ 187 42 40 2 △ 2.10 △ 1.26 △ 0.85 下 高 井 郡

505 235 △ 127 21 28 △ 7 △ 2.11 △ 1.11 △ 0.95 山 ノ 内 町

156 64 △ 30 11 8 3 △ 2.06 △ 1.51 △ 0.62 木 島 平 村

117 51 △ 30 10 4 6 △ 2.10 △ 1.46 △ 0.80 野沢温泉村

747 278 △ 119 53 64 △ 11 △ 1.50 △ 0.95 △ 0.50 上 水 内 郡

311 134 △ 84 39 50 △ 11 △ 2.00 △ 0.96 △ 0.92 信 濃 町

351 119 △ 42 13 13 0 △ 1.26 △ 0.90 △ 0.36 飯 綱 町

85 25 7 1 1 0 △ 0.91 △ 1.15 0.24 小 川 村

58 17 △ 1 1 0 1 △ 1.92 △ 1.92 △ 0.05 下 水 内 郡

58 17 △ 1 1 0 1 △ 1.92 △ 1.92 △ 0.05 栄 村

16,937 7,620 △ 179 841 2,074 △ 1,233 △ 1.02 △ 0.70 △ 0.04 郡 計
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