
 
        １  学校給食の概要  

  

 

○学校給食実施状況等調査結果（令和４年５月１日現在） 
   

（１）給食形態別実施状況 
給食を実施している県内の公立小・中学校・義務教育学校（以下、「公立小・中学校 

等」と言う。）は、535校で約14万9千人の児童・生徒に提供しています。 
 

 

区 分 
総数 実施数 

給食形態 

完全給食 ミルク給食 

学校数 
児童 

生徒数 
学校数 

児童 

生徒数 
学校数 

児童 

生徒数 
学校数 

児童 

生徒数 

小 学 校 
355  98,935  350  98,440  350  98,440    

356  100,434  351   99,747  351  99,747    

中 学 校 
185  51,761  181  50,859  179  50,413  2  446  

186  53,135  183  52,257  181  51,813  2  444  

義務教育学校 
4  676  4  659  4  659    

3  611  3  600  3  600    

計 
544  151,372  535  149,958  533  149,512  2  446  

545  154,180  537  152,601  535  152,157  2  444  
 

 

特別支援学校 

19  2,592  17  2,169  17  2,169     

19  2,530  17  2,066  17  2,066      
  

上段：令和４年度（令和４年５月１日現在） 

下段：令和３年度（令和３年５月１日現在） 

※ 補食給食実施校はありません。 

                                                                       

（２）調理方式別実施状況 
完全給食を実施している公立小・中学校等における調理方式別実施状況は、学校数 

の比率でみると、単独校調理場方式が33.2％、共同調理場方式が66.8％となっています。 
 

  
   区   分 

単独校調理場方式  共同調理場方式   

学校数(校) 比率（％） 調理場数 学校数(校) 比率（％） 

 令和４年度     177      33.2     74     356     66.8 

 (参考)令和３年度     177      33.1     75     358     66.9 

 



（３）米飯給食実施状況 
完全給食を実施している公立小・中学校等においては、すべての児童・生徒が米飯 

給食を受けており、週当たりの平均実施回数は3.63回です。 
 

   区    分  令和４年度   (参考)令和３年度  

  週当たり  

  平均実施回数 
       3.63回      3.60回 

 

 

（４）学校給食費 
完全給食を実施している公立小・中学校等の保護者が負担する学校給食費（パン、米 

飯、牛乳、副食等の食材料費等）の平均月額は、令和３年度に比べて小学校低学年・中 

学年・高学年で0.8～0.9％の増額、中学校では0.9％の増額となっています。 
 

  
   区  分 

      令 和 ４ 年 度  （参考）令和３年度 

 給食回数  給食費月額  対前年度増減率  給食回数  給食費月額 

 
 小学校 

 低学年 
 中学年 
 高学年 

 
199回 

 

5,042円 
5,100円 
5,159円 

0.9％ 
0.8％ 
0.8％ 

 
199回 

 

4,998円 
5,058円 
5,117円 

 中  学  校 198回 5,907円 0.9％ 198回 5,856円 

 

 

（５）栄養教諭・学校栄養職員配置状況 
公立小・中学校等（共同調理場含む）、特別支援学校、教育委員会の栄養教諭・ 

学校栄養職員常勤数は291人で、令和３年度に比べて８人減少となっています。 

なお、栄養教諭は121人で、増減なしとなっています。  
 

  
 区   分 

 
 栄養教諭 
 （常勤） 

学校栄養職員（常勤）   
計 

 

公立小中 特別支援 教育委員会  

 令 和 ４ 年 度 

 年 度 

   121人 146人 14人 10人     291人 

 (参考)令和３年度    121人 156人 13人 ９人     299人 

 

 
（６）学校給食調理員配置状況 

公立小・中学校等（共同調理場含む）の学校給食調理員数（派遣職員含む）は、 

1,827人であり、令和３年度に比べて９人減となっています。 

また、学校給食調理員のうち、外部委託者及び派遣者の比率は23.5％となっており、 

令和３年度に比べ0.9ポイント減となっています。 
 

  
   区   分 

任用職員 外部委託者・派遣者   
 計 

 職 員 数  比 率  職 員 数  比 率 

 令 和 ４ 年 度 1,397人 76.5％ 430人 23.5％ 1,827人(558人) 

 (参考)令和３年度 1,388人 75.6％ 448人 24.4％ 1,836人(792人) 
 

      （ ）内は非常勤職員数で内数です。 



（７）夜間定時制高等学校夜食給食状況 
  １．給食の提供形態 

県内で夜間定時制高等学校において夜食を提供している学校は16校であり、そのうち 

完全給食実施校は４校、補食給食実施校は３校、その他給食実施校は９校です。 

 

区  分 

実施数 完全給食 補食給食 その他給食 

学校数 生徒数 学校数 生徒数 学校数 生徒数 学校数 生徒数 

令和４年度 16  440  4  65  3  97  9  278  

（参考） 

令和３年度 
16  466  4  72  3  107  9  287  

※ ミルク給食実施校はありません。 

※ 「その他給食」とは、牛乳を提供していないため、完全給食、補食給食に該当しない給食形態です。 

 

  ２．給食費 

完全給食を実施している夜間定時制高等学校の保護者等が負担する学校給食費（パン、 

米飯、牛乳、副食等の食材料費等）の平均月額は、令和３年度と比べて2.3%の増となって 

います。 

 区  分 給食回数 給食費月額 

 令 和 ４ 年 度 175回  4,584円  

 (参考)令和３年度 175回  4,479円  

 



(１)　学校給食実施状況（令和４年５月１日現在）

 ア　給食形態別実施状況
　公立小・中学校・義務教育学校

義

務

教

育

学

校

（注）１　学校給食対象外校は、休校中の学校及び分校（５校）です。

　　　２　公立小・中学校の未実施数は、病院等他の施設等での提供、及び食物アレルギーによる弁当持参等

　　　　　によるものです。

　　　３　実施率は小数点第２位以下四捨五入している数値です。（以下全ての表に共通します。）

　　　４　補食給食実施校はありません。

　特別支援学校

（注）　補食給食実施校はありません。

備　考実施数
完全給食

％

ミルク給食

実施数
実施率

実施数

児童・生徒数 2,169 2,169 100.0

学校給食未実施１校は
併設の施設で昼食を提
供している。

学　校　数 17 17 100.019

2,592

区　　分

学校数

計

実施率
　　％

149,9581,414

5544

総数

151,372

3

902

99.6

98.9

533535

99.150,413

4

98.4

児童

生徒
　　数

149,512

99.3

99.1 99.7

4 2 0.4

446 0.9

2 1.1179

100.0350

98,440 100.0

生徒数

98,440

1

495

181

学校数

659

未実施数

(C)

実施数

100.0

98.3

(D)

4

学校給
食対象
外　数

中

学校数

4

50,859

98,935

350

学

生徒数

児童数

校

学校数

99.7

99.5

ミルク給食

実施数
実施率

％　　％

実施率
(D)

(A)-(B)
実施数

完全給食

実施率
　　％

676

185

51,761

17

1

355

区　　分
総　数

(A)

小

(B)

学

校

4

２　　学校給食実施状況等調査

100.0

0.3

97.5 659 100.0

446



　夜間定時制高等学校

（注）１　ミルク給食実施校はありません。

　　　２　「その他給食」とは、牛乳を提供していないため、完全給食、補食給食に該当しない給食形態です。

　　

 イ　完全給食実施校における調理方式別実施状況
　公立小・中学校・義務教育学校

（注）　小・中併設校（10校）については、小学校、中学校それぞれ単独校として計上しています。

 ウ　完全給食実施校における調理場別調理業務等委託状況
　公立小・中学校・義務教育学校

(注）　「その他業務」は重複回答です。

調理業務

共同調理場

41

9

179

その他給食

実施数
実施率

％

補食給食

その他業務

59

187

15

44

物資購入管理

6

1

7

食器洗浄

35

8

7

24

計 56

13

11

9

13

単独調理場

共同調理場

22

区　　分

　　％

総数
実施率

％
実施数

18.83 56.3

計

中　　　学　　　校

278 63.2440 14.8

16 25.0

69.3

調理場

5566.0

比率
調理場

35034.0 231

比率

学校数

区　　分

実施数

小　　　学　　　校

完全給食

4

65

実施数

共　同

実施率

97

16

634

119

学　校　数

生　徒　数

単独校

22.0

30.7

比率 計
共　同

29.7 69,222

義 務 教 育 学 校 計

29,218

単独校

50,41336,181

66.2

70.3 71.8

調理場

177 33.2 356 66.8

共　同

14,232 28.2

659436

区　　分

学校数 75.0 25.01 4

生徒
    数

児童
223

3

98,440

比率
調理場

単独校 計

    数
   児童

   生徒

単独校 比率 比率 計

比率
共　同

124

比率

533

43,673 29.2 105,839 70.8 149,51233.8

区　　分

単独調理場

運搬 ボイラー管理 その他

委託している 委託していない比率 比率

169

74

243

128

区　　分

計

計

24.3

20.3

23

75.7

79.7

77

37

43



(２)　米飯給食実施状況

回数別
学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 完全給食に

童 童 童 童 童 童 童 童 対する割合
校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 児　童

徒 徒 徒 徒 徒 徒 徒 徒 生徒数
形態別 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数      (%)   　(%)

米 自校炊飯
飯 31 6,165 31 8,140 56 11,401 27 3,568 3 210 148 29,484 42.3 30.0
給
食 委託炊飯

3 391 117 40,304 9 1,965 56 21,325 13 4,026 4 945 202 68,956 57.7 70.0

　計
3 391 148 46,469 40 10,105 112 32,726 40 7,594 7 1,155 350 98,440 100.0 100.0

米 自校炊飯
飯 18 3,907 17 3,205 33 6,397 11 1,158 1 71 80 14,738 44.7 29.2
給
食 委託炊飯

1 224 45 16,643 12 4,627 32 11,228 7 2,532 2 421 99 35,675 55.3 70.8

  計
1 224 63 20,550 29 7,832 65 17,625 18 3,690 3 492 179 50,413 100.0 100.0

米 自校炊飯
飯 1 91 1 436 2 132 4 659 100.0 100.0
給
食 委託炊飯

　計
1 91 1 436 2 132 4 659 100.0 100.0

米 自校炊飯
飯 50 10,163 49 11,781 91 17,930 38 4,726 4 281 232 44,881 43.5 30.0
給
食 委託炊飯

4 615 162 56,947 21 6,592 88 32,553 20 6,558 6 1,366 301 104,631 56.5 70.0

　計
4 615 212 67,110 70 18,373 179 50,483 58 11,284 10 1,647 533 149,512 100.0 100.0

米 自校炊飯
飯 11 1,407 3 522 2 212 1 28 17 2,169 100.0 100.0
給
食 委託炊飯

4 615 223 68,517 73 18,895 181 50,695 59 11,312 10 1,647 550 151,681 100.0 100.0

学
校
種

週０～2.4回

中

合　　計

計

義
務
教
育
学
校

別

学

校

学

校

　

小

週　５　回週2.5～2.9回 週３～3.4回 週3.5～3.9回 週4.5～4.9回 計週４～4.4回

週当り平均実施回数
（公立小・中学校） 3.63 回

学校数

特別
支援
学校

小



(３)　学校給食費（公立学校保護者負担分）（令和４年５月１日現在）

　ア　学校給食費の月額

年度別

（注）１　完全給食実施校の年間給食費を11回徴収で算出した額です。

　　　　 （金額は、円未満を四捨五入して算出した額です。）
　 　２  義務教育学校を含みます。（７～９学年は中学校に含みます。）

　イ　１食あたりの単価

年度別

円 円 円 円 円

円 円 円 円 円

（注）１　完全給食実施校のみ。（円未満を四捨五入して算出した額です。）

　 　２  義務教育学校を含みます。（７～９学年は中学校に含みます。）

281 284

100.9

276 325282279

328令和４年度 278

101.4

令和３年度

対前年比(％) 100.7 100.7

低学年

100.7

102.3 100.6

令和４年度

令和３年度

対前年比(％)

円 回 円 回

4,479 175

100.9 100.0 100.8 100.0 100.8 100.0 100.9 100.0

5,117 199 5,856 1984,998 199 5,058 199

4,584 176

給食費 回数 給食費 回数 給食費 給食費 回数給食費

5,100

小　　　　学　　　　校

198199

中　学　校

円 回

回数

夜間定時制
高等学校

円 回

低学年

5,907199

中学年 高学年

学校

種別

円 回

199 5,1595,042

中学年 高学年

回数

小　　　　学　　　　校
中　学　校

夜間定時制
高等学校

287

283

学校

種別



(４)　栄養教諭・学校栄養職員配置状況（令和４年５月１日現在）

　ア　単独校

人 校 人 人 校 人 人 校 人 人

～

～

～

～

～

～

（注）　国・私立学校及び非常勤職員を除いた数値です。

　イ　共同調理場

　

（注）　国・私立学校及び非常勤職員を除いた数値です。

　ウ　特別支援学校、教育委員会

（注）　教育委員会には、県教育委員会所属指導主事、管理栄養士を含みます。

～

2,500人

場 場

1,500人

1,501人
～

2,000人

教 育 委 員 会 1 10

栄養教諭 栄養士

特 別 支 援 学 校 2 14

区 分

2.5

2

1

1.5

5,001人

人

場

4

7

7 9

1

20

～
2,001人 3,001人

～

4,000人

～

3,000人

2,501人

人

5.0 1.6

人 人 人

3

6 70

１ 場 当 た り
平 均 人 員

場

10 4 3 1

人

人

5

学 校 栄 養 職 員

74

45

栄 養 教 諭 4

2.0

2

人 人 人 人 人 人

区　　　分

9

場

以　上

場

～

7,000人

2.5

場 場

10,000人

10,001人
～～

5,000人 20,000人

～

3

児童生徒数 4,001人

2.5

栄 養 教 諭 21 10 9

4

3.7

5

場

25

1.3

計

7,001人

4

共 同 調 理 場 数 33

3

学 校 栄 養 職 員 12

１ 場 当 た り
平 均 人 員

1.0

13

共 同 調 理 場 数

区　　　分 以　下

～

場

1,000人

場

75

1,001人

55

1

場

3

20,001人

2.3

場

24

児童生徒数 500人 501人

計 119 27

901

701 900 1

501 700 16

9

4

18301 500 18 9 8

3 1

39

4 10

6 17 14 3

101 300 55

100 29

児童・生徒数

小　　学　　校 中　　学　　校

学校給食
実施校数

学校給食
実施校数

栄養教諭
学校栄
養職員

栄養教諭
学校栄
養職員

計

16

11

17

2

4 12

2 2

義務教育校

学校給食
実施校数

栄養教諭
学校栄
養職員

3 1 2

3 1 2



(５)　調理従事員配置状況（令和４年度５月１日現在）

　ア　単独校

(7)

～

(25) (19)

～

(48) (42)

～

(44)

～

～

～

(124) (61) (0)

(注）　１　（　　）は外部委託者及び派遣者で内数です。
　　　 ２　配置人員は、常勤及び非常勤を合わせた数値です。
　　　 ３　小・中併設校については、小学校に計上しています。

　イ　共同調理場

人 人 人 人 人 人 人
(28) (25) (41) (43) (56)

人 人 人 人 人 人
(52) (245)

（注）　１　（　　）内は外部委託者及び派遣者で内数です。
　 　　 ２　配置人員は、常勤及び非常勤を合わせた数値です。

8 2.7

8 2.7

義務教育学校

調理場数 配置人員
１場当たり
平均人数

人 人場

15.160.3 76.0

～

1

76

場

4,001人

配 置 人 員

１ 場 当 た り
平 均 人 員

50.5

5,000人 7,000人

11.4 14.9

児童生徒数

計

区　　　分

共同調理場数 74

～ ～

共同調理場数

配 置 人 員

１ 場 当 た り
平 均 人 員

5.4

以　下

場

177

33

225 4.1 34.0 55

児童生徒数 500人 501人 3,001人2,001人

16 8.01 6 6.0 2

27 6.816 111 6.9 4

3

95 5.318 94 5.2 18

62 3.655 197 3.6 17

場 人 人 場

25 1.829 65 2.2 14

101

301

501

人

100

300

500

700

701

148

中　　　　学　　　　校

調理場数
１場当たり
平均人数

調理場数 配置人員

～

人 人

1,000人

900

119 473計

区　　　分

1,001人 1,501人

児童・生徒数
配置人員

１場当たり
平均人数

小　　　　学　　　　校

901

～
2,501人

1,500人 2,000人 2,500人 3,000人 4,000人

～ ～ ～ ～

13 10 4 4

場 場 場

114149 79 63 33

19.8 21.0 33.0 28.5

以　上

場 場 場

3 1

20,001人
～ 　

1,121

場 場

5,001人 7,001人

場

10,001人

20,000人10,000人

101 181

場

2 3

場



基準値 単独校 共同調理場 平均 基準値 単独校 共同調理場 平均

650 611 612 612 830 771 759 765

13～20 17.4 17.3 17.4 13～20 17.0 17.2 17.1

20～30 30.3 29.7 30.0 20～30 29.4 28.6 29.0

2未満 2.3 2.4 2.4 2.5未満 2.8 3.0 2.9

350 345 345 345 450 391 390 390

3 2.6 2.6 2.6 4.5 3.5 3.4 3.5

Ａ（μｇRE) 200 476 410 443 300 645 465 555

Ｂ1（mg） 0.4 0.49 0.56 0.53 0.5 0.65 0.68 0.67

Ｂ2（mg） 0.4 0.59 0.57 0.58 0.6 0.69 0.65 0.67

Ｃ（mg） 25 29 27 28 35 36 33 35

4．5以上 5.5 5.4 5.5 ７以上 7.0 6.7 6.9

50 93 92 93 120 115 113 114

2 3.1 3.1 3.1 3 3.9 3.8 3.8

（注）１　小学校の基準値は、中学年（８～９歳）の摂取基準です。

　　　２　義務教育学校を含みます。（７～９学年は中学校に含みます。）

　　　３　基準量は令和３年２月12日「学校給食実施基準の一部改正」によります。

３　　学校給食栄養報告結果（令和４年６月、11月調査）

○栄養摂取量

食物繊維（ｇ）

食塩相当量（ｇ）

マグネシウム（mg）

亜　鉛（mg）

ビタミン

小　　学　　校 中　　学　　校　　　　　学校種別

栄養素

たんぱく質（％）
（摂取エネルギー全体に対するたんぱく
質のエネルギーの比率）

　鉄（mg）

エネルギー　（kcal）

脂　質（％）
（摂取エネルギー全体に対する脂質のエ
ネルギーの比率）

カルシウム（mg）


