
        １  学校給食の概要  

  

 

 

○学校給食実施状況等調査結果（平成29年５月１日現在） 
   

（１）給食形態別実施状況 
県内の公立学校で学校給食を受けている児童・生徒数は約16万7千人であり、平成 

28年度に比べて約2.1％の減少です。 
 

  区    分  児童･生徒数(人)  完全給食(人)  補食給食(人)  ミルク給食(人） 

   小  学  校    108,003    107,769   

   (109,629)    (109,489)   

中     学    校 
      56,432      55,612           471 

     (58,089)     (57,533)          (469) 

義 務 教 育 学 校 
        650         645   

       (579)        (576)   

    小   計 
     165,085     164,026           471 

    (168,297)    (167,598)          (469) 

 特 別 支 援 学 校 
       2,549       2,043  18 

      (2,514)      (2,047)           (16) 

 夜間定時制高等学校 
         804        210        104  

        (831)       (266)        (92)  

         計 
     168,438     166,279        104          489 

    (171,642)    (169,911)        (92)         (485) 
 

（ ）内は、平成28年度（平成28年５月１日現在）の数値です。                     
                                                   

 

（２）調理方式別実施状況 
公立小・中学校（義務教育学校含む、以下同じ）における調理方式別実施状況は、 

学校数の比率でみると、単独校調理場方式が33.4％、共同調理場方式が66.6％と 

なっています。 
 

  
   区   分 

単独校調理場方式  共同調理場方式   

学校数(校) 比率（％） 調理場数 学校数(校) 比率（％） 

 平成29年度     182      33.4     76     363     66.6 

 (参考)平成28年度     186      34.0     76     361     66.0 

 

    



（３）米飯給食実施状況 
完全給食を実施している公立小・中学校においては、すべての児童・生徒が米飯給食 

を受けています。 

    また、週当たりの平均実施回数は3.58回です。 
 

  
  区    分  平成29年度   (参考)平成28年度 

 

 実 

 施 

 率 

  学 校 数      100.0%      100.0% 

 児童・生徒数          100.0%          100.0% 

  週当たり 
  平均実施回数 

 
       3.51回 

 
     3.45回 

 

 

 

（４）学校給食費 
保護者が負担する学校給食費（パン、米飯、牛乳、副食等の食材料費等）の平均月 

額は、平成28年度に比べて小学校低学年・中学年・高学年で0.3％の減額、夜間定時制 

高等学校で4.5%の減額となっています。 
 

  
   区  分 

      平 成 2 9 年 度  （参考）平成28年度 

 給食回数  給食費月額  対前年度増減率  給食回数  給食費月額 

 
 小学校 

 低学年 
 中学年 
 高学年 

201回 
201回 
201回 

4,943円 
5,008円 
5,071円 

△0.3％ 
△0.3％ 
△0.3％ 

202回 
202回 
202回 

4,960円 
5,022円 
5,087円 

 中  学  校 199回 5,796円 0％ 199回 5,796円 

 夜間定時制高等学校 177回 4,335円 △4.5％ 180回 4,537円 

 

 

 

（５）栄養教諭・学校栄養職員配置状況 
公立小・中学校（共同調理場含む）、特別支援学校、教育委員会の栄養教諭・学校 

栄養職員常勤数は292人で、平成28年度に比べて５人減少となっています。  

なお、栄養教諭は115人で、２人減少となっています。  
 

  
 区   分 

 
 栄養教諭 
 （常勤） 

学校栄養職員（常勤）   
計 

 

公立小中 特別支援 教育委員会  

 平 成 29 年 度 

 年 度 

   115人 154人 12人 11人     292人 

 (参考)平成28年度    117人 157人 12人 11人     297人 

 

 



（６）学校給食調理員配置状況 
公立小・中学校（共同調理場含む）の学校給食調理員数（派遣職員含む）は、 

1,806人であり、平成28年度に比べて47人増加となっています。 

また、学校給食調理員のうち、非常勤職員の比率は約40.0％となっており、平成 

28年度に比べ5.6％増加となっています。 
 

  
   区   分 

   常   勤    非 常 勤  
 計 

 職 員 数  比 率  職 員 数  比 率 

 平 成 29 年 度 1,083人 60.0％ 723人 40.0％ 1,806人(382人) 

 (参考)平成28年度 1,154人  65.6％ 605人 34.4％ 1,759人(368人) 
 

      （ ）内は派遣職員数で内数です。 

 

 

（７）学校給食用食器の使用状況 
公立小・中学校の使用食器を材質別に見ると、ポリエチレンナフタレートが約 

69.9％と一番多く、次いでポリプロピレン、強化磁器となっています。（重複回答 

あり） 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   区     分  ﾎﾟﾘｴﾁﾚﾝ 

ﾅﾌﾀﾚｰﾄ 
ﾎﾟﾘﾌﾟﾛﾋﾟﾚﾝ  強化磁器 

耐熱ＡＢＳ 

樹    脂 
メラミン 

 平成29年度 381校(69.9%) 175校(32.1%) 71校(13.0%) 54校(9.9%) 48校(8.8%) 

(参考)平成28年度 340校(62.2%) 229校(41.9%) 75校(13.7%) 58校(10.6%) 42校(7.7%) 

   区   分 ｼｸﾛｵﾚﾌｨﾝ 

ﾎﾟﾘﾏｰ 
アクリル アルマイト 漆 器 ﾎﾟﾘｶｰﾎﾞﾈｰﾄ 

 平成29年度 15校(2.8%)   16校(2.9%)  0校(0%)    3校(0.6%)    3校(0.6%) 

(参考)平成28年度 15校(2.7%)   8校(1.5%)  7校(1.3%)    7校(1.3%)    6校(1.1%) 

                                                                         

 

 



(１)　学校給食実施状況（平成29年５月１日現在）

 ア　給食形態別実施状況

　公立小・中学校

義

務

教

育

学

校

（注）１　中学校には、中等教育学校前期課程を含みます。

　　　２　学校給食対象外校は、休校中の分校（４校）です。

　　　３　公立小・中学校の未実施数は、施設等での提供、アレルギーによる弁当持参等です。

　　　４　実施率は小数点第２位以下四捨五入している数値です。（以下全ての表に共通します。）

　特別支援学校
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特別支援学校19校のう
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実施数
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％
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　夜間定時制高等学校

 イ　完全給食実施校における調理方式別実施状況

　公立小・中学校

 ウ　完全給食実施校における調理場別調理業務等委託状況
　公立小・中学校

(注）　１　国立・私立学校を除いた数値です。
　　　２　「その他業務」は重複回答です。
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　　％

2

計 54

1

1

2

8

1

36

37

物資購入管理

3

0

3

食器洗浄

42

12

54

42

12

10

共同調理場

その他業務

64

194



完全給食(A)

実施数 実施数 実施率 自校炊飯 構成比 委託炊飯 構成比
(%) (%) (%)

学校数
361 361 100.0 141 39.1 220 60.9

児童数
107,769 107,769 100.0 28,967 26.9 78,802 73.1

(2) (2) (100.0) (1) (50.0) (1) (50.0)
学校数

182 182 100.0 81 44.5 101 55.5
(625) (625) (100.0) (385) (61.6) (240) (38.4)

生徒数
55,612 55,612 100.0 15,008 27.0 40,604 73.0

学校数
2 2 100.0 2 100.0 0 0.0

児童生徒数
645 645 100.0 645 100.0 0 0.0
(2) (2) (100.0) (1) (50.0) (1) (50.0)

学校数
545 545 100.0 224 41.1 321 58.9

　児童 (625) (625) (100.0) (385) (61.6) (240) (38.4)
　　　数
　生徒 164,026 164,026 100.0 44,620 27.2 119,406 72.8

学校数
16 16 100.0 15 93.8 1 6.2

　児童
　　　数
　生徒 2,043 2,043 100.0 2,013 98.5 30 1.5

学校数
6 6 100.0 0 0.0 6 100.0

生徒数
210 210 100.0 0 0.0 210 100.0
(2) (2) (100.0) (1) (50.0) (1) (50.0)

学校数
567 567 100.0 239 42.2 328 57.8

　児童 (625) (625) (100.0) (385) (61.6) (240) (38.4)
　　　数
　生徒 166,279 166,279 100.0 46,633 28.0 119,646 72.0

（注）１　中学校には、中等教育学校前期課程を含みます。
　　　２　(B)欄の実施率は、完全給食校に対する割合です。

米飯給食の方式別内訳（(B)の内訳）米飯給食(B)

学

小

(２)　米飯給食実施状況

　ア　学校種別実施状況

小

中

学

校

義務
教育
学校

校

計

区   分

計

特別
支援
学校

夜間
高校

合



回数別
学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 完全給食に

童 童 童 童 童 童 童 童 対する割合
校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 児　童

徒 徒 徒 徒 徒 徒 徒 徒 生徒数
形態別 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数      (%)   　(%)

米 自校炊飯
飯 1 102 35 7,569 34 7,789 54 11,206 14 1,931 3 370 141 28,967 39.1 26.9
給
食 委託炊飯

11 2,715 140 49,918 7 1,756 45 19,561 11 2,033 6 2,819 220 78,802 60.9 73.1

　計
1 102 11 2,715 175 57,487 41 9,545 99 30,767 25 3,964 9 3,189 361 107,769 100.0 100.0

(1) (385) (1) (385) (50.0) (61.6)
米 自校炊飯
飯 1 74 1 163 20 4,386 20 3,551 33 6,349 5 462 1 23 81 15,008 44.5 27.0
給 (1) (240) (1) (240) (50.0) (38.4)
食 委託炊飯

4 1,357 60 25,401 5 1,695 23 9,181 7 1,964 2 1,006 101 40,604 55.5 73.0
(2) (625) (2) (625) (100.0) (100.0)

  計
1 74 5 1,520 80 29,787 25 5,246 56 15,530 12 2,426 3 1,029 182 55,612 100.0 100.0

米 自校炊飯
飯 2 645 2 645 100.0 100.0
給
食 委託炊飯

　計
2 645 2 645 100.0 100.0

(1) (385) (1) (385) (50.0) (61.6)
米 自校炊飯
飯 2 176 1 163 55 11,955 56 11,985 87 17,555 19 2,393 4 393 224 44,620 41.1 27.2
給 (1) (240) (1) (240) (50.0) (38.4)
食 委託炊飯

15 4,072 200 75,319 12 3,451 68 28,742 18 3,997 8 3,825 321 119,406 58.9 72.8
(2) (625) (2) (625) (100.0) (100.0)

　計
2 176 16 4,235 255 87,274 68 15,436 155 46,297 37 6,390 12 4,218 545 164,026 100.0 100.0

米 自校炊飯
飯 12 1,779 2 200 1 34 15 2,013 93.8 98.5
給
食 委託炊飯

1 30 1 30 6.2 1.5

米 自校炊飯
飯
給
食 委託炊飯

2 76 4 134 6 210 100.0 100.0
(2) (100.0)

2 176 17 4,265 267 89,053 68 15,436 157 46,497 40 6,500 16 4,352 567 166,279 100.0 100.0
(100.0) (100.0) (100.0) (100.0)

米飯給食
0.4 0.1 3.0 2.6 47.1 53.6 12.0 9.3 27.7 28.0 7.1 3.9 2.8 2.6 100.0 100.0

特別
支援
学校

夜間
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合

計週４～4.4回

週当り平均実施回数
（公立小・中学校） 3.51 回
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(３)　学校給食費（公立学校保護者負担分）（平成29年５月１日現在）

　ア　学校給食費の月額（県平均）

年度別

（注）　月額は、年間給食費を11回徴収で算出した額です。

　　　 義務教育学校含む。（７～９学年は中学校に含む。）

　イ　１食あたりの年間平均単価

円 円 円 円 円

円 円 円 円 円

（注）　金額は、円未満を四捨五入して算出した額です。

274 278
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270 320277274

97.1

平成28年度

対前年比(％) 100.4 100.0 100.4
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円 回
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円 回

201 5,071 2014,943 201



(４)　栄養教諭・学校栄養職員配置状況（平成29年５月１日現在）

　ア　単独校

人 校 人 人 校 人 人 校 人 人

～

～

～

～

～

～

（注）　国・私立学校及び臨時職員を除いた数値です。

　イ　共同調理場

　

（注）　義務教育学校を含みます。
　　　　国・私立学校及び臨時職員を除いた数値です。

　ウ　特別支援学校、教育委員会

（注）　教育委員会には、県教育委員会所属栄養士(２名）を含みます。
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1.0

17

共 同 調 理 場 数 1

区　　　分 以　下

～

場

1,000人

場

73

1,001人

57

1

場

2

20,001人

2.5

場

25

児童生徒数 500人 501人

計 124 27

1,000

800 999

600 799 12

7

3

12 8 4

3

19

6 10400 599 17

200 399 35

199 60

栄養教諭
学校栄
養職員

8 38 23 6

児童・生徒数

小　　学　　校 中　　学　　校

学校給食
実施校数

学校給食
実施校数

栄養教諭
学校栄
養職員

計

15

11

18

5

3 15

1 1

義務教育校

学校給食
実施校数

栄養教諭
学校栄
養職員

1 1

1 0 1



(５)　調理従事員配置状況（平成29年度５月１日現在）

　ア　単独校

(8)

～

(24) (14)

～

(44) (46)

～

(40)

～

(8)

～

～

(124) (60) (0)

(注）　１　国立・私立学校を除いた数値です。
　　　 ２　（　　）は外部委託者及び派遣者で内数です。
　　　 ３　配置人員は、常勤及び非常勤を合わせた数値です。
　　　 ４　小・中併設校については、小学校に計上しています。

　イ　共同調理場

人 人 人 人 人 人 人
(25) (28) (25) (13) (29)

人 人 人 人 人 人
(32) (46) (198)

（注）　１　義務教育学校を含む、国立・私立学校は除いた数値です。
　　　　２　（　　）内は外部委託者及び派遣者で内数です。
　 　　 ３　配置人員は、常勤及び非常勤を合わせた数値です。

3 3.0

3 3.0

義務教育学校

調理場数 配置人員
１場当た
り平均人

数
人 人場

14.456.0 74.0

～

1

74

場

4,001人

配 置 人 員

１ 場 当 た り
平 均 人 員

32.0 49.0

32

5,000人 7,000人

10.2 13.6

児童生徒数

計

区　　　分

共 同 調 理 場 数 76

～ ～

共 同 調 理 場 数

配 置 人 員

１ 場 当 た り
平 均 人 員

4.8

以　下

場

143

30

221 4.7 13.9 47

児童生徒数 500人 501人 3,001人2,001人

25 8.33 21 7.0 3

20 6.715 101 6.7 3

1

98 5.229 147 5.1 19

54 3.948 153 3.2 14

場 人 人 場

24 3.029 66 2.3 8

101

301

501

人

100

300

500

700

173

中　　　　学　　　　校

調理場数
１場当たり
平均人数

調理場数 配置人員

～

人 人

701

1,000人

900

124 488計

区　　　分

1,001人 1,501人

児童・生徒数
配置人員

１場当たり
平均人数

小　　　　学　　　　校

901

～
2,501人

1,500人 2,000人 2,500人 3,000人 4,000人

～ ～ ～ ～

17 9 5 3

場 場 場

83122 84 37 73

16.8 18.5 24.3 27.7

以　上

場 場 場

2 3

20,001人
～ 　

1,094

場 場

5,001人 7,001人

場

10,001人

20,000人10,000人

49 224

場

1 1 4

場



（６)　学校給食用食器の使用状況（平成29年度５月１日現在）

　使用食器の材質

種類 ポリエチ ポ　リ 強　化 耐　熱 メ　ラ ポ　リ ｼ ｸ ﾛ ア　ク ア　ル

レンナフ プ　ロ ＡＢＳ カーボ ｵﾚﾌｨﾝ 漆　器 その他

教育事務所 タレート ピレン 磁　器 樹　脂 ミ　ン ネート ﾎﾟﾘﾏｰ リ　ル マイト

校 校 校 校 校 校 校 校 校 校 校

東　　信 55 50 2 7 10 0 0 1 0 1 0

南　　信 123 33 39 4 12 1 0 0 0 0 0

中　　信 111 23 9 9 22 2 0 0 0 2 0

北　　信 92 69 21 34 4 0 15 15 0 0 1

計 381 175 71 54 48 3 15 16 0 3 1

（注）　重複回答あり



(１)　単独校

基準値 平均摂取量 基準値 平均摂取量

640 641 820 814

18～32 26.4 25～40 32.9

25～30 27.9 25～30 27.2

2.5未満 2.6 3未満 3.0

350 348 450 395

3 2.5 4 3.5

Ａ（μｇRE) 170 368 300 492

Ｂ1（mg） 0.4 0.49 0.5 0.62

Ｂ2（mg） 0.4 0.57 0.6 0.67

Ｃ（mg） 20 31 35 38

5 4.8 6.5 6.0

80 100 140 122

2 3.0 3 3.8

＊小学校の基準値は、中学年（8～9歳）の摂取基準

＊基準量は「学校給食実施基準」（平成25年文部科学省告示第10号）による

(２)　共同調理場

基準値 平均摂取量 基準値 平均摂取量

640 655 820 795

18～32 26.7 25～40 32.1

25～30 28.2 25～30 26.8

2.5未満 2.6 3未満 3.3

350 360 450 390

3 2.6 4 3.2

Ａ（μｇRE) 170 335 300 381

Ｂ1（mg） 0.4 0.53 0.5 0.68

Ｂ2（mg） 0.4 0.57 0.6 0.64

Ｃ（mg） 20 28 35 34

5 4.6 6.5 5.8

80 99 140 123

2 3.1 3 3.7

＊小学校の基準値は、中学年（8～9歳）の摂取基準

＊基準量は「学校給食実施基準」（平成25年文部科学省告示第10号）による

　鉄（mg）

　　　　　学校種別

栄養素

中　　学　　校

たんぱく質（ｇ）

小　　学　　校

　鉄（mg）

エネルギー　（kcal）

脂　質（％）
（摂取エネルギー全体に対する脂
質のエネルギーの比率）

カルシウム（mg）

マグネシウム（mg）

亜　鉛（mg）

ビタミン

３　　学校給食栄養報告結果（平成29年６月、11月調査）
○栄養摂取量

食物繊維（ｇ）

食塩相当量（ｇ）

亜　鉛（mg）

カルシウム（mg）

食物繊維（ｇ）

食塩相当量（ｇ）

　　　　　学校種別

栄養素

中　　学　　校小　　学　　校

マグネシウム（mg）

エネルギー　（kcal）

たんぱく質（ｇ）

脂　質（％）
（摂取エネルギー全体に対する脂
質のエネルギーの比率）

ビタミン



（１）　パン
規格別

年度

29 28.71 28.71 30.00 31.20 31.20 31.20 31.47 31.47 31.47

28 27.41 27.41 28.70 29.90 29.90 29.90 30.17 30.17 30.17

27 26.77 26.77 28.06 29.26 29.26 29.26 29.53 29.53 29.53

規格別

年度

29

28

27

（２）　ソフトスパゲッティー式めん
規格別

年度

29 29.86 29.86 29.86 29.86 31.63 31.63 33.46 33.46

28 28.86 28.86 28.86 28.86 30.63 30.63 32.46 32.46

27 25.25 25.25 28.44 28.44 30.21 30.21 32.04 32.04

（３）　米飯
規格別

年度

29

28

27

（単位：円）

（平成29年度４月１日現在）

50ｇ 60ｇ 70ｇ 80ｇ 90ｇ 100ｇ 110ｇ 120ｇ

４　　学校給食用パン、めん、米飯加工賃の推移

80ｇ 90ｇ 100ｇ30ｇ 40ｇ 50ｇ 60ｇ

（単位：円）

110ｇ

一食方式

27円86銭 28円35銭 37円58銭

食缶方式

精米100ｇ以下 精米101ｇ以上

27円66銭 28円15銭 37円38銭

27円56銭 28円05銭 37円28銭

70ｇ

200円

200円

240円

240円

200円 240円

副　　　資　　　材

砂糖（１㎏） ｼｮｰﾄﾆﾝｸﾞ（１㎏）


