
 
        １  学校給食の概要  

  

 

○学校給食実施状況等調査結果（令和３年５月１日現在） 
   

（１）給食形態別実施状況 
給食を実施している県内の公立小・中学校・義務教育学校（以下、「公立小・中学校 

等」と言う。）は、537校で約15万2千人の児童・生徒に提供しています。 
 

 

区 分 
総数 実施数 

給食形態 

完全給食 ミルク給食 

学校数 
児童 

生徒数 
学校数 

児童 

生徒数 
学校数 

児童 

生徒数 
学校数 

児童 

生徒数 

小 学 校 
356  100,434 351  99,747  351  99,747    

358  102,193 353   101,104  353  101,104    

中 学 校 
186  53,135 183  52,257  181  51,813  2  444  

186  53,489 183  52,574  181  52,116  2  458  

義務教育学校 
3  611 3  600  3  600    

3  606 3  599  3  599    

計 
545  154,180 537  152,601  535  152,157  2  444  

547  156,288 539  154,227  537  153,819  2  458  
 

 

特別支援学校 

19  2,530 17  2,066  17  2,066     

19  2,501 17  2,048  17  2,048      
  

上段：令和３年度（令和３年５月１日現在） 

下段：令和２年度（令和２年５月１日現在） 

※ 補食給食実施校はありません。 

                                                                       

（２）調理方式別実施状況 
完全給食を実施している公立小・中学校等における調理方式別実施状況は、学校数 

の比率でみると、単独校調理場方式が33.1％、共同調理場方式が66.9％となっています。 
 

  

   区   分 

単独校調理場方式 共同調理場方式  

学校数(校) 比率（％） 調理場数 学校数(校) 比率（％） 

 令和３年度     177      33.1     75     358     66.9 

 (参考)令和２年度     178      33.1     75     359     66.9 

 



（３）米飯給食実施状況 
完全給食を実施している公立小・中学校等においては、すべての児童・生徒が米飯 

給食を受けており、週当たりの平均実施回数は3.60回です。 
 

   区    分  令和３年度   (参考)令和２年度  

  週当たり 

  平均実施回数 
       3.60回      3.60回 

 

 

（４）学校給食費 
完全給食を実施している公立小・中学校等の保護者が負担する学校給食費（パン、米 

飯、牛乳、副食等の食材料費等）の平均月額は、令和元年度に比べて小学校低学年・中 

学年・高学年で0.3～1.0％の減額、中学校では0.6％の減額となっています。 
 

  

   区  分 

      令 和 ３ 年 度  （参考）令和２年度 

 給食回数  給食費月額  対前年度増減率  給食回数  給食費月額 

 

 小学校 

 低学年 

 中学年 

 高学年 

 
199回 

 

4,998円 
5,058円 

5,117円 

0.3％ 

0.3％ 

1.0％ 

 
199回 

 

5,012円 
5,073円 

5,169円 

 中  学  校 198回 5,856円 0.6％ 198回 5,894円 

 

 

（５）栄養教諭・学校栄養職員配置状況 
公立小・中学校等（共同調理場含む）、特別支援学校、教育委員会の栄養教諭・ 

学校栄養職員常勤数は299人で、令和２年度に比べて２人減少となっています。 

なお、栄養教諭は121人で、７人減少となっています。 
 

  

 区   分 

 

 栄養教諭 

 （常勤） 

学校栄養職員（常勤）  

計 

 

公立小中 特別支援 教育委員会 

 令 和 ３ 年 度    121人 156人 13人 ９人     299人 

 (参考)令和２年度    128人 146人 13人 14人     301人 

 

 
（６）学校給食調理員配置状況 

公立小・中学校等（共同調理場含む）の学校給食調理員数（派遣職員含む）は、 

1,836人であり、令和２年度に比べて31人増となっています。 

また、学校給食調理員のうち、外部委託者及び派遣者の比率は24.4％となっており、 

令和２年度に比べ0.2％増となっています。 
 

  

   区   分 

任用職員 外部委託者・派遣者  

 計 
 職 員 数  比 率  職 員 数  比 率 

 令 和 ３ 年 度 1,388人 75.6％ 448人 24.4％ 1,836人(792人) 

 (参考)令和２年度 1,369人 75.8％ 436人 24.2％ 1,805人(625人) 
 

      （ ）内は非常勤職員数で内数です。 



（７）夜間定時制高等学校夜食給食状況 
  １．給食の提供形態 

県内で夜間定時制高等学校において夜食を提供している学校は16校であり、そのうち 

完全給食実施校は４校、補食給食実施校は３校、その他給食実施校は９校です。 

 

区  分 

実施数 完全給食 補食給食 その他給食 

学校数 生徒数 学校数 生徒数 学校数 生徒数 学校数 生徒数 

令和３年度 16  466 4  72  3  107  9  287  

（参考） 

令和２年度 
16  532 4  80  3  113  9  339  

※ ミルク給食実施校はありません。 

※ 「その他給食」とは、牛乳を提供していないため、完全給食、補食給食に該当しない給食形態です。 

 

  ２．給食費 

完全給食を実施している夜間定時制高等学校の保護者等が負担する学校給食費（パン、 

米飯、牛乳、副食等の食材料費等）の平均月額は、令和２年度と比べて７%の増となって 

います。 

 区  分 給食回数 給食費月額 

 令 和 ３ 年 度 175回  4,479円  

 (参考)令和２年度 170回  4,166円  

 



(１)　学校給食実施状況（令和３年５月１日現在）

 ア　給食形態別実施状況
　私立・公立小・中学校・義務教育学校

義

務

教

育

学

校

（注）１　学校給食対象外校は、休校中の分校（４校）です。

　　　２　公立小・中学校の未実施数は、病院等他の施設等での提供、及び食物アレルギーによる弁当持参等

　　　　　によるものです。

　　　３　実施率は小数点第２位以下四捨五入している数値です。（以下全ての表に共通します。）

　　　４　補食給食実施校はありません。

　特別支援学校

（注）　補食給食実施校はありません。
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２　　学校給食実施状況等調査
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実施率
(D)

(A)-(B)
実施数
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3
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学
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校

学校数

未実施数

(C)

実施数

100.0

98.3

(D)

3

学校給
食対象
外　数

生徒数

99,747

1

633

183

学校数

600

181

100.0351

99,747 100.0

2 0.4

444 0.9

2 1.1

児童

生徒

　　数

152,157

99.3

99.0 99.7

4

3

878

99.6

98.9

535537

99.251,810

3

98.4

区　　分

学校数

計

実施率
　　％

152,6011,522

4545

総数

154,180

2,066 2,066 100.0

学校給食未実施１校は
併設の施設で昼食を提
供している。

学　校　数 17 17 100.019

2,530

備　考実施数
完全給食

％

ミルク給食

実施数
実施率

実施数

児童・生徒数



　夜間定時制高等学校

（注）１　ミルク給食実施校はありません。

　　　２　「その他給食」とは、牛乳を提供していないため、完全給食、補食給食に該当しない給食形態です。

　　

 イ　完全給食実施校における調理方式別実施状況
　公立小・中学校・義務教育学校

（注）　小・中併設校（10校）については、小学校、中学校それぞれ単独校として計上しています。

 ウ　完全給食実施校における調理場別調理業務等委託状況
　公立小・中学校・義務教育学校

(注）　「その他業務」は重複回答です。

計

計

24.4

21.3

23.5

75.6

78.7

76.5

37

45

21.8

区　　分

単独調理場

運搬 ボイラー管理 その他

委託している 委託していない比率 比率

168

75

243

127

区　　分

535

44,346 29.1 107,811 70.9 152,157

単独校 比率 比率 計

比率
共　同

125

比率

99,747

比率
調理場

単独校 計

    数
   児童

   生徒

生徒

    数
児童

131

2

600469

区　　分

学校数 66.7 33.31 3

78.2

70.4 71.7

調理場

177 33.1 358 66.9

共　同

14,649 28.3

比率 計
共　同

29.6 70,181

義 務 教 育 学 校 計

29,566

単独校

51,81037,161

学校数

区　　分

実施数

小　　　学　　　校

完全給食

4

72

実施数

共　同

実施率

107

16

644

119

学　校　数

生　徒　数

単独校

14.0

30.9 69.1

調理場

5666.1

比率
調理場

35133.9 232

比率

18.73 56.3

計

中　　　学　　　校

287 61.6466 15.5

16 25.0

区　　分

　　％

総数
実施率

％
実施数

36

計 57

28

8

7

15

単独調理場

共同調理場

2243

物資購入管理

6

0

6

食器洗浄

37

8

6

その他業務

59

186

16

調理業務

共同調理場

41

9

181

その他給食

実施数
実施率

％

補食給食



(２)　米飯給食実施状況

回数別
学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 完全給食に

童 童 童 童 童 童 童 童 対する割合
校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 児　童

徒 徒 徒 徒 徒 徒 徒 徒 生徒数
形態別 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数      (%)   　(%)

米 自校炊飯
飯 31 6,438 31 7,786 57 12,658 30 3,088 149 29,970 42.2 29.6
給
食 委託炊飯

3 406 127 43,976 7 1,546 48 18,783 1 773 16 4,293 202 69,777 57.2 69.0

　計
3 406 158 50,414 38 9,332 105 31,441 31 3,861 16 4,293 351 99,747 99.4 98.7

米 自校炊飯
飯 17 3,992 18 3,196 35 6,963 12 996 82 15,147 45.3 29.1
給
食 委託炊飯

1 235 57 22,164 4 1,400 29 10,188 1 490 7 2,186 99 36,663 54.7 70.3

  計
1 235 74 26,156 22 4,596 64 17,151 13 1,486 7 2,186 181 51,810 100.0 99.4

米 自校炊飯
飯 2 558 1 42 3 600 100.0 100.2
給
食 委託炊飯

　計
2 558 1 42 3 600 100.0 100.2

米 自校炊飯
飯 48 10,430 51 11,540 93 19,663 42 4,084 234 45,717 43.6 29.7
給
食 委託炊飯

4 641 184 66,140 11 2,946 77 28,971 2 1,263 23 6,479 301 106,440 56.1 69.2

　計
4 641 232 76,570 62 14,486 170 48,634 44 5,347 23 6,479 535 152,157 99.6 98.9

米 自校炊飯
飯 12 1,662 1 166 2 178 1 32 16 2,038 94.1 99.5
給
食 委託炊飯

1 28 1 28 6.2 1.4

4 641 245 78,260 63 14,652 172 48,812 45 5,379 23 6,479 552 154,223 99.6 98.9

特別
支援
学校

小

計週４～4.4回

週当り平均実施回数
（公立小・中学校） 3.60 回

学校数

　

小

週　５　回週2.5～2.9回 週３～3.4回 週3.5～3.9回 週4.5～4.9回

別

学

校

学

校

中

合　　計

計

義
務
教
育
学
校

学
校
種

週０～2.4回



(３)　学校給食費（公立学校保護者負担分）（令和3年５月１日現在）

　ア　学校給食費の月額

年度別

（注）１　完全給食実施校の年間給食費を11回徴収で算出した額です。

　　　　 （金額は、円未満を四捨五入して算出した額です。）
　 　２  義務教育学校を含みます。（７～９学年は中学校に含みます。）

　イ　１食あたりの単価

年度別

円 円 円 円 円

円 円 円 円 円

（注）１　完全給食実施校のみ。（円未満を四捨五入して算出した額です。）

　 　２  義務教育学校を含みます。（７～９学年は中学校に含みます。）

小　　　　学　　　　校
中　学　校

夜間定時制
高等学校

学校

種別

円 回

199 5,1174,998

回数

夜間定時制
高等学校

円 回

低学年

5,856199

中学年 高学年

中学年 高学年

回数

5,058

小　　　　学　　　　校

198199

中　学　校

円 回

4,479 175

給食費 回数 給食費 回数 給食費 給食費 回数給食費

199 5,894 1985,012 199 5,073 199 170

99.7 100.0 99.7 100.0 99.0 100.0 99.4 100.0

5,169

107.5 102.9

令和３年度

令和２年度

対前年比(％)

円 回 円 回

4,166

283令和３年度 276

104.0

令和２年度

対前年比(％) 100.0 99.6

低学年

98.9

272

279 282

99.4

276 327285280

325

学校

種別



(４)　栄養教諭・学校栄養職員配置状況（令和３年５月１日現在）

　ア　単独校

人 校 人 人 校 人 人 校 人 人

～

～

～

～

～

～

（注）　国・私立学校及び非常勤職員を除いた数値です。

　イ　共同調理場

　

（注）　国・私立学校及び非常勤職員を除いた数値です。

　ウ　特別支援学校、教育委員会

（注）　教育委員会には、県教育委員会所属指導主事、管理栄養士を含みます。

2 1 1

義務教育校

学校給食
実施校数

栄養教諭
学校栄
養職員

2 1 1

計

16

11

17

1

4 12

2 2

児童・生徒数

小　　学　　校 中　　学　　校

学校給食
実施校数

学校給食
実施校数

栄養教諭
学校栄
養職員

栄養教諭
学校栄
養職員

5 14 15 5

101 300 54

100 25

8 8

4 2

37

6 13

2

501 700 16

10

6

16301 500 22

901

701 900

27

児童生徒数 500人 501人

計 119 31 72

1,001人

56

1

場

2

20,001人

3.0

場

区　　　分 以　下

～

場

1,000人

場

共 同 調 理 場 数 31

3

学 校 栄 養 職 員 13

１ 場 当 た り
平 均 人 員

1.1

13

共 同 調 理 場 数

4.3

7

場

47

1.2

計

7,001人

1

4 6

児童生徒数 4,001人

2.0

栄 養 教 諭 20 8 9

3

10,000人

10,001人

～～

5,000人 20,000人

～

区　　　分

11

場

以　上

場

～

7,000人

2.8

場 場

人 人 人 人 人 人

7

学 校 栄 養 職 員

75

56

栄 養 教 諭 4

2.7

2

１ 場 当 た り
平 均 人 員

場

10 7 1 3

人

人 人

4.0 1.6

人 人 人

2

6 66

3,001人

～

4,000人

～

3,000人

2,501人

場

4

5

9 7

1

19

1

～

2,001人

2.5

2

1

1.5

5,001人

人

教 育 委 員 会 1 10

栄養教諭 栄養士

特 別 支 援 学 校 3 13

区 分

～

2,500人

場 場

1,500人

1,501人

～

2,000人



(５)　調理従事員配置状況（令和３年度５月１日現在）

　ア　単独校

(9)

～

(31) (19)

～

(40) (36)

～

(42)

～

(8)

～

～

(130) (55) (0)

(注）　１　（　　）は外部委託者及び派遣者で内数です。
　　　 ２　配置人員は、常勤及び非常勤を合わせた数値です。
　　　 ３　小・中併設校については、小学校に計上しています。

　イ　共同調理場

人 人 人 人 人 人 人
(28) (11) (42) (52) (82)

人 人 人 人 人 人
(48) (263)

（注）　１　（　　）内は外部委託者及び派遣者で内数です。
　 　　 ２　配置人員は、常勤及び非常勤を合わせた数値です。

10,000人

98 178

場

2 3

場

1,132

場 場

5,001人 7,001人

場

10,001人

20,000人 以　上

場 場 場

1 3

20,001人
～ 　

139141 118 19 68

16.9 19.0 22.7 34.8

13 10 7 4

場 場 場

2,501人

1,500人 2,000人 2,500人 3,000人 4,000人

～ ～ ～ ～
1,001人 1,501人

児童・生徒数
配置人員

１場当たり
平均人数

小　　　　学　　　　校

901

～

1,000人

900

119 475計

区　　　分

130

中　　　　学　　　　校

調理場数
１場当たり
平均人数

調理場数 配置人員

～

人 人

101

301

501

人

100

300

500

700

701

1.425 53 2.1 15

54 187 3.5 17

場 人 人 場

21 2

81 5.122 110 5.0 16

65 3.8

40 6.716 111 6.9 6

17 8.52 14 7.0 2

224 4.0 24.0 56

児童生徒数 500人 501人 3,001人2,001人

共同調理場数

配 置 人 員

１ 場 当 た り
平 均 人 員

5.4

以　下

場

167

31

10.0 14.1

児童生徒数

計

区　　　分

共同調理場数 75

～ ～
4,001人

配 置 人 員

１ 場 当 た り
平 均 人 員

49.0

5,000人 7,000人

15.159.3 74.0

～

1

74

場

義務教育学校

調理場数 配置人員
１場当たり
平均人数

人 人場

5 2.5

5 2.5



基準値 単独校 共同調理場 平均 基準値 単独校 共同調理場 平均

650 648 641 646 830 817 798 809

13～20 16.4 16.5 16.4 13～20 16.1 16.4 16.2

20～30 29.0 28.1 28.7 20～30 27.5 26.9 27.3

2未満 2.3 2.4 2.3 2.5未満 2.8 3.0 2.9

350 348 349 348 450 391 392 391

3 2.6 2.6 2.5 4.5 3.5 3.6 3.5

Ａ（μｇRE) 200 436 365 416 300 535 561 546

Ｂ1（mg） 0.4 0.49 0.54 0.50 0.5 0.62 0.70 0.65

Ｂ2（mg） 0.4 0.58 0.57 0.58 0.6 0.67 0.68 0.68

Ｃ（mg） 25 31 28 30 35 38 35 36

4．5以上 4.6 4.5 4.6 ７以上 5.9 5.7 5.8

50 99 97 99 120 121 120 121

2 3.1 3.1 3.1 3 4.0 4.0 3.9

（注）１　小学校の基準値は、中学年（８～９歳）の摂取基準です。

　　　２　義務教育学校を含みます。（７～９学年は中学校に含みます。）

　　　３　基準量は令和３年２月12日「学校給食実施基準の一部改正」によります。

３　　学校給食栄養報告結果（令和３年６月、11月調査）

○栄養摂取量

食物繊維（ｇ）

食塩相当量（ｇ）

マグネシウム（mg）

亜　鉛（mg）

ビタミン

小　　学　　校 中　　学　　校　　　　　学校種別

栄養素

たんぱく質（％）
（摂取エネルギー全体に対するたんぱく
質のエネルギーの比率）

　鉄（mg）

エネルギー　（kcal）

脂　質（％）
（摂取エネルギー全体に対する脂質のエ
ネルギーの比率）

カルシウム（mg）


