
 
        １  学校給食の概要  

  

 

○学校給食実施状況等調査結果（令和２年５月１日現在） 
   

（１）給食形態別実施状況 
給食を実施している県内の公立小・中学校・義務教育学校（以下、「公立小・中学校 

等」と言う。）は、539校で約15万4千人の児童・生徒に提供しています。 
 

 

区 分 
総数 実施数 

給食形態 

完全給食 ミルク給食 

学校数 
児童 

生徒数 
学校数 

児童 

生徒数 
学校数 

児童 

生徒数 
学校数 

児童 

生徒数 

小 学 校 
358  102,193 353  101,104  353  101,104    

364  104,432 359   103,697  359  103,697    

中 学 校 
186  53,489 183  52,574  181  52,116 2  458  

187  53,955 184  53,236  182  52,769  2  467  

義務教育学校 
3  606 3  599  3  599    

2  582 2  578  2  578    

計 
547  156,288 539  154,227  537  153,819  2  458  

553  158,969 545  157,511  543  157,044  2  467  
 

 

特別支援学校 

19  2,501 17  2,048  17  2,048     

19  2,540 18  2,090  17  2,074  1  16  
  

上段：令和２年度（令和２年５月１日現在） 

下段：令和元年度（令和元年５月１日現在） 

※ 補食給食実施校はありません。 

                                                                       

（２）調理方式別実施状況 
完全給食を実施している公立小・中学校等における調理方式別実施状況は、学校数 

の比率でみると、単独校調理場方式が33.1％、共同調理場方式が66.9％となっています。 
 

  

   区   分 

単独校調理場方式 共同調理場方式  

学校数(校) 比率（％） 調理場数 学校数(校) 比率（％） 

 令和２年度     178      33.1     75     359     66.9 

 (参考)令和元年度     181      33.3     76     362     66.7 

 



（３）米飯給食実施状況 
完全給食を実施している公立小・中学校等においては、すべての児童・生徒が米飯 

給食を受けており、週当たりの平均実施回数は3.60回です。 
 

   区    分  令和２年度   (参考)令和元年度  

  週当たり 

  平均実施回数 
       3.60回      3.57回 

 

 

（４）学校給食費 
完全給食を実施している公立小・中学校等の保護者が負担する学校給食費（パン、米 

飯、牛乳、副食等の食材料費等）の平均月額は、令和元年度に比べて小学校低学年・中 

学年・高学年で0.6～1.3％の増額、中学校では0.9％の増額となっています。 
 

  

   区  分 

      令 和 ２ 年 度  （参考）令和元年度 

 給食回数  給食費月額  対前年度増減率  給食回数  給食費月額 

 

 小学校 

 低学年 

 中学年 

 高学年 

 
199回 

 

5,012円 
5,073円 

5,169円 

0.6％ 

0.6％ 

1.3％ 

 
201回 

 

4,981円 
5,043円 

5,103円 

 中  学  校 198回 5,894円 0.9％ 199回 5,839円 

 

 

（５）栄養教諭・学校栄養職員配置状況 
公立小・中学校等（共同調理場含む）、特別支援学校、教育委員会の栄養教諭・ 

学校栄養職員常勤数は301人で、令和元年度に比べて１人増加となっています。 

なお、栄養教諭は128人で、２人減少となっています。 
 

  

 区   分 

 

 栄養教諭 

 （常勤） 

学校栄養職員（常勤）  

計 

 

公立小中 特別支援 教育委員会 

 令 和 ２ 年 度    128人 146人 13人 14人     301人 

 (参考)令和元年度    130人 144人 13人 13人     300人 

 

 
（６）学校給食調理員配置状況 

公立小・中学校等（共同調理場含む）の学校給食調理員数（派遣職員含む）は、 

1,805人であり、令和元年度に比べて９人減となっています。 

また、学校給食調理員のうち、外部委託者及び派遣者の比率は24.2％となっており、 

令和元年度に比べ2.8％増となっています。 
 

  

   区   分 

任用職員 外部委託者・派遣者  

 計 
 職 員 数  比 率  職 員 数  比 率 

 令 和 ２ 年 度 1,369人 75.8％ 436人 24.2％ 1,805人(625人) 

 (参考)令和元年度 1,425人 78.6％ 389人 21.4％ 1,814人(708人) 
 

      （ ）内は非常勤職員数で内数です。 



（７）夜間定時制高等学校夜食給食状況 
  １．給食の提供形態 

県内で夜間定時制高等学校において夜食を提供している学校は16校であり、そのうち 

完全給食実施校は4校、補食給食実施校は3校、その他給食実施校は9校です。 

 

区  分 

実施数 完全給食 補食給食 その他給食 

学校数 生徒数 学校数 生徒数 学校数 生徒数 学校数 生徒数 

令和２年度 16  532 4  80  3  113  9  339  

（参考） 

令和元年度 
15  540 3  70  3  103  9  399  

※ ミルク給食実施校はありません。 

※ 「その他給食」とは、牛乳を提供していないため、完全給食、補食給食に該当しない給食形態です。 

 

  ２．給食費 

完全給食を実施している夜間定時制高等学校の保護者等が負担する学校給食費（パン、 

米飯、牛乳、副食等の食材料費等）の平均月額は、令和元年度と比べて4.3%の減となっ 

ています。 

 区  分 給食回数 給食費月額 

 令 和 ２ 年 度 170回  4,166円  

 (参考)令和元年度 178回  4,345円  

 



(１)　学校給食実施状況（令和２年５月１日現在）

 ア　給食形態別実施状況
　私立・公立小・中学校・義務教育学校

義

務

教

育

学

校

（注）１　学校給食対象外校は、休校中の分校（４校）です。

　　　２　公立小・中学校の未実施数は、病院等他の施設等での提供、及び食物アレルギーによる弁当持参等

　　　　　によるものです。

　　　３　実施率は小数点第２位以下四捨五入している数値です。（以下全ての表に共通します。）

　　　４　補食給食実施校はありません。

　特別支援学校

（注）　補食給食実施校はありません。

備　考実施数
完全給食

％

ミルク給食

実施数
実施率

実施数

児童・生徒数 2,048 2,048 100.0

学校給食未実施１校は
併設の施設で昼食を提
供している。

学　校　数 17 17 100.019

2,501

区　　分

学校数

計

実施率
　　％

154,2772,011

4547

総数

156,288

3

915

99.6

98.9

537539

99.152,116

児童

生徒

　　数

153,819

99.3

98.7 99.7

4 2 0.4

458 0.9

2 1.1181

100.0353

101,104 100.0

3

生徒数

101,104

1

1,089

183

学校数

98.4

未実施数

(C)

実施数

100.0

98.3

(D)

3

学校給
食対象
外　数

中

学校数

3

52,574

102,193

353

学

生徒数

児童数

校

学校数

99.7

98.9

ミルク給食

実施数
実施率

％　　％

実施率
(D)

(A)-(B)
実施数

完全給食

実施率
　　％

606

186

53,489

7

358

区　　分
総　数

(A)

小

(B)

学

校

4

２　　学校給食実施状況等調査

100.0

599

0.3

98.8 599 100.0

458



　夜間定時制高等学校

（注）１　ミルク給食実施校はありません。

　　　２　「その他給食」とは、牛乳を提供していないため、完全給食、補食給食に該当しない給食形態です。

　　

 イ　完全給食実施校における調理方式別実施状況
　公立小・中学校・義務教育学校

（注）　小・中併設校（10校）については、小学校、中学校それぞれ単独校として計上しています。

 ウ　完全給食実施校における調理場別調理業務等委託状況
　公立小・中学校・義務教育学校

(注）　「その他業務」は重複回答です。

調理業務

共同調理場

42

9

181

その他給食

実施数
実施率

％

補食給食

その他業務

60

187

15

37

物資購入管理

5

0

5

食器洗浄

33

6

3

19

計 57

17

2

6

13

単独調理場

共同調理場

19

区　　分

　　％

総数
実施率

％
実施数

18.73 56.3

計

中　　　学　　　校

339 63.7532 15.0

16 25.0

66.0

比率
調理場

35334.0 233

比率 単独校 比率

14.0

共　同

125

比率

30.9 69.1

調理場

56学校数

区　　分

実施数

小　　　学　　　校

完全給食

4

80

実施数

共　同

実施率

113

16

692

120

学　校　数

生　徒　数

比率 計
共　同

29.9 70,838

義 務 教 育 学 校 計

30,266

単独校

52,11637,278

77.6

70.1 71.5

調理場

178 33.1 359 66.9

共　同

14,838 28.5

599465

区　　分

学校数 66.7 33.31 3

生徒

    数
児童

134

2

101,104

比率
調理場

単独校 計

    数
   児童

   生徒

単独校 比率 比率 計

537

45,238 29.4 108,581 70.6 153,81922.4

区　　分

単独調理場

運搬 ボイラー管理 その他

委託している 委託していない比率 比率

169

75

244

127

区　　分

計

計

24.9

20

23.4

75.1

80

76.6

34

39



(２)　米飯給食実施状況

回数別
学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 学 児 完全給食に

童 童 童 童 童 童 童 童 対する割合
校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 校 生 児　童

徒 徒 徒 徒 徒 徒 徒 徒 生徒数
形態別 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数 数      (%)   　(%)

米 自校炊飯
飯 20 4,038 30 7,777 58 12,739 28 3,094 136 27,648 38.5 27.3
給
食 委託炊飯

3 421 141 47,283 5 1,102 51 19,476 1 772 16 4,402 217 73,456 61.5 72.7

　計
3 421 161 51,321 35 8,879 109 32,215 29 3,866 16 4,402 353 101,104 100.0 100.0

米 自校炊飯
飯 13 2,739 17 3,144 37 7,302 11 865 78 14,050 43.1 27.0
給
食 委託炊飯

1 248 61 23,322 3 1,214 30 10,607 1 465 7 2,210 103 38,066 56.9 73.0

  計
1 248 74 26,061 20 4,358 67 17,909 12 1,330 7 2,210 181 52,116 100.0 100.0

米 自校炊飯
飯 2 561 1 38 3 599 100.0 100.0
給
食 委託炊飯

　計
2 561 1 38 3 599 100.0 100.0

米 自校炊飯
飯 33 6,777 49 11,482 96 20,079 39 3,959 217 42,297 40.4 27.5
給
食 委託炊飯

4 669 202 70,605 8 2,316 81 30,083 2 1,237 23 6,612 320 111,522 59.6 72.5

　計
4 669 235 77,382 57 13,798 177 50,162 41 5,196 23 6,612 537 153,819 100.0 100.0

米 自校炊飯
飯 1 29 11 1,603 1 166 2 181 1 40 16 2,019 94.1 98.6
給
食 委託炊飯

1 29 1 29 6.2 1.4

5 698 247 79,014 58 13,964 179 50,343 42 5,236 23 6,612 554 155,867 100.0 100.0

学
校
種

週０～2.4回

中

合　　計

計

義
務
教
育
学
校

別

学

校

学

校

　

小

週　５　回週2.5～2.9回 週３～3.4回 週3.5～3.9回 週4.5～4.9回 計週４～4.4回

週当り平均実施回数
（公立小・中学校） 3.60 回

学校数

特別
支援
学校

小



(３)　学校給食費（公立学校保護者負担分）（令和２年５月１日現在）

　ア　学校給食費の月額

年度別

（注）１　完全給食実施校の年間給食費を11回徴収で算出した額です。

　　　　 （金額は、円未満を四捨五入して算出した額です。）
　 　２  義務教育学校を含みます。（７～９学年は中学校に含みます。）

　イ　１食あたりの単価

年度別

円 円 円 円 円

円 円 円 円 円

（注）１　完全給食実施校のみ。（円未満を四捨五入して算出した額です。）

　 　２  義務教育学校を含みます。（７～９学年は中学校に含みます。）

101.4

270

280 285

100.6

275 325281278

327 272令和２年度 276

100.7

令和元年度

対前年比(％) 100.4 100.7

95.9 95.5

令和２年度

令和元年度

対前年比(％)

円 回 円 回

4,345 178

100.6 99.5 100.6 99.5 101.3 99.5 100.9 100.0

5,103 200 5,839 1984,981 200 5,043 200

198 4,166 170

給食費 回数 給食費 回数 給食費 給食費 回数

低学年 中学年 高学年

回数

5,073

小　　　　学　　　　校
中　学　校

給食費
円 回

回数

夜間定時制
高等学校

円 回

5,894

学校

種別

円 回

199 5,169 1995,012 199

低学年 中学年 高学年

小　　　　学　　　　校
中　学　校

夜間定時制
高等学校

学校

種別



(４)　栄養教諭・学校栄養職員配置状況（令和２年５月１日現在）

　ア　単独校

人 校 人 人 校 人 人 校 人 人

～

～

～

～

～

～

（注）　国・私立学校及び非常勤職員を除いた数値です。

　イ　共同調理場

　

（注）　国・私立学校及び非常勤職員を除いた数値です。

　ウ　特別支援学校、教育委員会

（注）　教育委員会には、県教育委員会所属指導主事、管理栄養士を含みます。

～

2,500人

場 場

1,500人

1,501人

～

2,000人

教 育 委 員 会 1 15

栄養教諭 栄養士

特 別 支 援 学 校 3 13

区 分

2.5

2

2

1.3

5,001人

人

場

4

5

9 7

1

21

1

～

2,001人 3,001人

～

4,000人

～

3,000人

2,501人

人

3.0 1.6

人 人 人

1

7 68

１ 場 当 た り
平 均 人 員

場

10 5 2 2

人

人

6

学 校 栄 養 職 員

75

50

栄 養 教 諭 3

3.5

2

人 人 人 人 人 人

区　　　分

9

場

以　上

場

～

7,000人

2.5

場 場

10,000人

10,001人

～～

5,000人 20,000人

～

5 5

児童生徒数 4,001人

2.6

栄 養 教 諭 20 11 8

4

4.3

6

場

27

1.2

計

7,001人

3

共 同 調 理 場 数 30

3

学 校 栄 養 職 員 10

１ 場 当 た り
平 均 人 員

1.0

16

共 同 調 理 場 数

区　　　分 以　下

～

場

1,000人

場

71

1,001人

56

1

場

2

20,001人

2.5

場

24

児童生徒数 500人 501人

計 120 35

901

701 900 2

501 700 16

10

4

18301 500 22 11 7

2 2

40

7 11

8 12 16 3

101 300 54

100 26

児童・生徒数

小　　学　　校 中　　学　　校

学校給食
実施校数

学校給食
実施校数

栄養教諭
学校栄
養職員

栄養教諭
学校栄
養職員

計

16

16

16

3

3 12

2 2

義務教育校

学校給食
実施校数

栄養教諭
学校栄
養職員

2 1 1

2 1 1



(５)　調理従事員配置状況（令和２年度５月１日現在）

　ア　単独校

(4) (7)

～

(33) (20)

～

(45) (38)

～

(41)

～

(8)

～

～

(131) (65) (0)

(注）　１　（　　）は外部委託者及び派遣者で内数です。
　　　 ２　配置人員は、常勤及び非常勤を合わせた数値です。
　　　 ３　小・中併設校については、小学校に計上しています。

　イ　共同調理場

人 人 人 人 人 人 人
(24) (14) (55) (37) (59)

人 人 人 人 人 人
(51) (240)

（注）　１　（　　）内は外部委託者及び派遣者で内数です。
　 　　 ２　配置人員は、常勤及び非常勤を合わせた数値です。

10,000人

102 178

場

2 3

場

1,094

場 場

5,001人 7,001人

場

10,001人

20,000人 以　上

場 場 場

2 2

20,001人
～ 　

116140 91 40 46

18.2 20.0 23.0 29.0

16 10 5 4

場 場 場

2,501人

1,500人 2,000人 2,500人 3,000人 4,000人

～ ～ ～ ～
1,001人 1,501人

児童・生徒数
配置人員

１場当たり
平均人数

小　　　　学　　　　校

901

～

1,000人

900

120 462計

区　　　分

164

中　　　　学　　　　校

調理場数
１場当たり
平均人数

調理場数 配置人員

～

人 人

101

301

501

人

100

300

500

700

701

2.626 47 1.8 16

53 174 3.3 16

場 人 人 場

41 2

94 5.223 118 5.1 18

63 3.9

28 7.016 109 6.8 4

18 9.02 14 7.0 2

244 4.4 23.9 56

児童生徒数 500人 501人 3,001人2,001人

共同調理場数

配 置 人 員

１ 場 当 た り
平 均 人 員

4.8

以　下

場

143

30

10.3 14.0

児童生徒数

計

区　　　分

共同調理場数 75

～ ～
4,001人

配 置 人 員

１ 場 当 た り
平 均 人 員

51.0

5,000人 7,000人

14.659.3 74.0

～

1

74

場

義務教育学校

調理場数 配置人員
１場当たり
平均人数

人 人場

5 2.5

5 2.5



基準値 単独校 共同調理場 平均 基準値 単独校 共同調理場 平均

650 649 650 650 830 815 811 813

13～20 16.3 16.5 16.4 13～20 16.2 16.2 16.2

20～30 28.1 27.8 28.0 20～30 27.2 27.2 27.2

2未満 2.3 2.4 2.4 2.5未満 2.8 3.0 2.9

350 347 353 350 450 398 393 396

3 2.6 2.5 2.6 4 3.4 3.5 3.5

Ａ（μｇRE) 200 447 452 450 300 601 444 523

Ｂ1（mg） 0.4 0.50 0.54 0.52 0.5 0.63 0.71 0.67

Ｂ2（mg） 0.4 0.60 0.59 0.60 0.6 0.69 0.65 0.67

Ｃ（mg） 20 30 29 30 30 38 36 37

5以上 4.8 4.7 4.8 6.5以上 6.0 5.7 5.9

50 100 96 98 120 122 121 122

2 3.1 3.1 3.1 3 4.1 3.8 4.0

（注）１　小学校の基準値は、中学年（８～９歳）の摂取基準です。

　　　２　義務教育学校を含みます。（７～９学年は中学校に含みます。）

　　　３　基準量は平成30年7月31日「学校給食実施基準の一部改正」によります。

３　　学校給食栄養報告結果（令和２年11月調査）

○栄養摂取量

食物繊維（ｇ）

食塩相当量（ｇ）

マグネシウム（mg）

亜　鉛（mg）

ビタミン

小　　学　　校 中　　学　　校　　　　　学校種別

栄養素

たんぱく質（％）
（摂取エネルギー全体に対するたんぱく
質のエネルギーの比率）

　鉄（mg）

エネルギー　（kcal）

脂　質（％）
（摂取エネルギー全体に対する脂質のエ
ネルギーの比率）

カルシウム（mg）


