
　

人　口　（人） 65歳以上

総 数 男 女 人口増減率 自然増減率 社会増減率 人口割合(％)

全 国 126,166,948 61,411,332 64,755,616 △ 2.2 △ 3.8 1.7 28.4

北 海 道 5,250,049 2,472,251 2,777,798 △ 6.8 △ 6.4 △ 0.4 31.9
青 森 県 1,246,371 585,398 660,973 △ 13.1 △ 8.7 △ 4.4 33.3
岩 手 県 1,226,816 591,832 634,984 △ 11.2 △ 8.4 △ 2.8 33.1
宮 城 県 2,306,365 1,126,926 1,179,439 △ 4.0 △ 4.2 0.2 28.3
秋 田 県 966,490 454,395 512,095 △ 14.8 △ 11.1 △ 3.7 37.2

山 形 県 1,077,666 520,099 557,567 △ 11.5 △ 8.3 △ 3.2 33.4
福 島 県 1,845,519 914,359 931,160 △ 9.8 △ 7.0 △ 2.8 31.5
茨 城 県 2,860,307 1,427,167 1,433,140 △ 5.9 △ 5.2 △ 0.7 29.5
栃 木 県 1,933,990 963,612 970,378 △ 6.1 △ 4.6 △ 1.5 28.6
群 馬 県 1,942,456 961,532 980,924 △ 5.0 △ 5.4 0.5 29.8

埼 玉 県 7,349,693 3,667,598 3,682,095 2.7 △ 2.5 5.2 26.7
千 葉 県 6,259,382 3,104,791 3,154,591 0.8 △ 3.0 3.8 27.9
東 京 都 13,920,663 6,845,761 7,074,902 7.1 △ 1.1 8.2 23.1
神 奈 川 県 9,198,268 4,585,300 4,612,968 2.4 △ 2.0 4.4 25.3
新 潟 県 2,223,106 1,078,046 1,145,060 △ 10.0 △ 7.3 △ 2.7 32.4

富 山 県 1,043,502 506,475 537,027 △ 6.6 △ 6.1 △ 0.5 32.3
石 川 県 1,137,649 552,659 584,990 △ 5.0 △ 4.2 △ 0.8 29.6
福 井 県 767,937 373,544 394,393 △ 7.8 △ 5.0 △ 2.8 30.6
山 梨 県 810,956 397,126 413,830 △ 8.0 △ 5.8 △ 2.2 30.8
長 野 県 2,048,790 999,826 1,048,964 △ 7.0 △ 5.8 △ 1.3 31.9

岐 阜 県 1,986,587 964,205 1,022,382 △ 5.1 △ 5.0 0.0 30.1
静 岡 県 3,643,528 1,796,569 1,846,959 △ 4.3 △ 4.8 0.6 29.9
愛 知 県 7,552,239 3,779,619 3,772,620 2.1 △ 1.3 3.4 25.1
三 重 県 1,780,882 870,139 910,743 △ 5.8 △ 4.9 △ 1.0 29.7
滋 賀 県 1,413,943 699,060 714,883 1.1 △ 1.6 2.6 26.0

京 都 府 2,582,957 1,234,420 1,348,537 △ 3.1 △ 3.7 0.7 29.1
大 阪 府 8,809,363 4,227,193 4,582,170 △ 0.4 △ 3.1 2.7 27.6
兵 庫 県 5,466,190 2,604,843 2,861,347 △ 3.3 △ 3.6 0.3 29.1
奈 良 県 1,330,123 626,176 703,947 △ 6.6 △ 4.7 △ 1.9 31.3
和 歌 山 県 924,933 435,032 489,901 △ 10.5 △ 7.6 △ 2.9 33.1

鳥 取 県 555,558 265,703 289,855 △ 8.6 △ 6.4 △ 2.2 32.1
島 根 県 674,346 325,502 348,844 △ 8.4 △ 7.1 △ 1.2 34.3
岡 山 県 1,889,586 909,203 980,383 △ 4.6 △ 4.4 △ 0.2 30.3
広 島 県 2,804,177 1,362,173 1,442,004 △ 4.6 △ 3.8 △ 0.8 29.3
山 口 県 1,358,336 645,317 713,019 △ 8.8 △ 7.3 △ 1.5 34.3

徳 島 県 727,977 347,268 380,709 △ 10.9 △ 7.3 △ 3.5 33.6
香 川 県 956,347 463,955 492,392 △ 5.9 △ 5.6 △ 0.3 31.8
愛 媛 県 1,339,215 633,834 705,381 △ 9.3 △ 7.0 △ 2.3 33.0
高 知 県 698,029 329,375 368,654 △ 11.5 △ 8.4 △ 3.1 35.2
福 岡 県 5,103,679 2,415,720 2,687,959 △ 0.7 △ 2.6 1.9 27.9

佐 賀 県 814,711 385,564 429,147 △ 5.5 △ 4.6 △ 0.9 30.3
長 崎 県 1,326,524 624,166 702,358 △ 10.5 △ 5.7 △ 4.8 32.7
熊 本 県 1,747,567 825,426 922,141 △ 5.3 △ 4.5 △ 0.9 31.1
大 分 県 1,135,434 538,767 596,667 △ 7.1 △ 5.9 △ 1.3 32.9
宮 崎 県 1,073,301 505,212 568,089 △ 6.9 △ 5.1 △ 1.7 32.3

鹿 児 島 県 1,602,273 753,317 848,956 △ 7.4 △ 5.9 △ 1.5 32.0
沖 縄 県 1,453,168 714,877 738,291 3.9 2.0 1.9 22.2

※　総務省統計局人口推計年報による数値です。

都 道 府 県
増減率（‰）（平成30.10～令和元.9）

　　　　　（令和元年10月１日現在）

付表 ５    全国都道府県別人口・増減率
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